TEXNOAOTIKO EKITAIAEYTIKO IAPYMA MEIPAIA

TMHMA
IHOAITIKQN AOMIKQN EPT'QN

H INEPIIITQXH TOY PYTEMENOY AQCMATOX
QY [MAOHTIKO XYXTHMA MONQXHX
(GEPMANXHX - YYEHX) ENOX
KTIPIOY

IITYXIAKH EPT'AXIA
KQONZTANTINAX ANAITNQXTEAAHX

EITIBAEIIONTEXZ KAOHI'HTEX: BAPEAIAHX I'TQPI'OX, KAGHI'HTHX
POYZIAX MAPINOZ, EPT. ZYNEPI'ATHX

AGHNA 2009

2 XOAH TEXNOAOI'TKON EGAPMOTON

OHBON 250 & I1. PAAAH, 122 44 AITAAEQ, AOHNA
THA.: 210-5381215, FAX: 210-5381214




. TEXNOAOTI'IKO EKITAIAEYTIKO IAPYMA TIEIPAIA

TMHMA TIOAITIKQN AOMIKOQN EPTQN

Oépa: H mepintoon tov puTeUEVOL SDOUATOG O TAONTIKO GVOTNHO LOVOONS
(0¢ppavong - yHENG) evoc ktipiov.

Ymovddotpua: Avayvootédin Keovotavtiva

YEINTEMBPIOX 2009



®a NBeha va gvyaptoTom and Kapdds Tovg: Kanynt k. Bapedion INopyo kot k.
Povcid Mapivo, ympic v moAvtiun Ponbeia twv omoiwv dev Bo pumopovce va
npoypatonomei n wapovoa epyacia.

Ewodva eEdovitov: Willis Faber & Dumas Headquarters Green ot Meyéin Bpetavia.
yn: www.library.tee.gr



Iepreyopeva

i D1 T 11T () | [ PP
00 R 3 ) PP

1.2. Avaroyieg PE TIG VITOAOUTEG YDPES TOV KOOOU. .. .. cuierininattan et et eae e e aeae e e e 7
1.3. 100N TUCE NMALOKE GUOTIILITO . . . e eeeeeee e et et et e taeeaeeaseer et et e e re e e e e erenensO
1.4. ZovonTiKG PEB0O0AOYIO TG EPEVVOG. . .. vvenin ettt et eee e e e ee e e e ae e
2. OcoPNTUN TIPOGEYYION ... oue ettt e e e e e e 11

P () V£ 1T I 01 T PPN N
2.2.1. opbyovtes TOL EMNPEALOVY TO QUTEREVO ODMML. .. ... cvnvenieneeiereniaeiie e enenieneneneneeen 1]
2.2.2. OL OTPOGELS OTO QUTEREVO DO, .. ..o e et et i et et e ae e et et e e e et e e e n e s e enee s 1D
2.2.3. AVALUOT TOV OTPAOEMV ... ...uiutiriiete it ettt tieateatsaesaeeaiensaesneeaennennennensaeeneenennnn 10
2.2.4. KOTOOKEVOUOTIKEG PUOELS QUTEPEVOD OMDILOTOG ¢ eueeenreneeessessonsssssossosssensssssssssnssnsssse. 20
2.3, YMKGA QUTEPREVOU ODPOTOG. 1 euvenernrenreestesnronssssssssossssssosssssssssssssssssssssssssssssssmessssse 24
2.3.1 YOROPARPOIOG .. vcvvnieie it it et ettt et et e e et e e e en e e ee e eneen e e 24
2.3.2. TIETPOPBAPPOKOG. .. ... eeee ettt e e et et e e e et e e e e e eae a2 020 20
2.3.3. AVOYKOPEVI] TOMUOTEPIVI] .ooenienin ittt et et e e e ettt e et et e e e 27
2.3.4. AQPpOONG EENAEUACHEV] TTOAVGTEPIVI] . ..evivin i ieii et ee e eieeneeee e e e en 222230
2.3.5. TIOADOUPEDGVI] ... ..ot 32
2.3.7. AVOYKOPEVOG TTEPAITIIC .. e oen et et tee et ettt e e e et e et e e e e eneeneeee e e en e e O]
2.3.8. TEOUQUOIOL. .. ... cv it e e et ee e e e nen e e e en e AL
2.3.9. ASLAPPOYM HEMPPOVIL. ..ot e e e e e W2
2.3.10. AMONTUKO QUAO (PUATPO). ... oottt e e e e ee e en e 2
2.3.11. ESa@1KO piypo (LEGO AVATTTUENG) ... cu v evveriieiie e e cie et e ee e e ene e e B3
2.4. Kivntpa Y10 TV DAOTTOINGT] EVOS TETOLOU EYYEUPTHOTOC. ceeeuerernerresroessosessossosssssnssonssens 44
2.5. AVAAUOT] QUTEREVOU OMILOTOG  cveenurennerennrernsssnssosssssnssosssssnsssnnsosssssnnseenannnsanenmnnemn 46
2.6.AVAAUGT] GUUPOUTUKOU OOILITOG ¢ utunrennrinrensesstsnsossssssonssesssssossssssssssssssssssssssanssssssnn 49
2.7. ZOYKPLo1] CUUPATIKOD KOL QUTEUEVOD OMMOTOG ¢ euureresresreressoessosssssessossssssssossssssssonnss 50

2.8. Ta&ivopnon modnTIKAOV NAOKOV GUOTIIOTOV...vteieriierterertistoessssessosssossssssssosssssnssan o1



2.8.1. ZuoTHOTO APECOU NALIKOUD KEPOOUG . uetenrennntennrennnesnnennemmnnenaneennnenaneaienanansanenanns o1
2.8.2. Zvotpoto ERPECOU NALOKOU KEPOOUG. cevriinriiieiiintiirtiiateiertsestosssssnssossscsnssonnsonse 54
2.9. IToONTIKG CUOTNHOTO WOENGerterrernrreieriernersesrosusssestosssssessossscsssssessossssssssosnscsnnssns o7
2.10. T OSPROPOVOTUCH DAUK e vtunrineiniinriiernieietintensessssstossssstonsssssessssssssssssssssssssnsons 58
2.10.1. Io16TNTES KOL GUUTEPLPOPE TOV OEPLOUOVAOTIKADV DAIKMV. eeuvriierreinrernsesssosssssnssonsn. 59
Ke@PAAUI0 3. oo e e aee e 0003
R I B T 100 1T L0 Y (4 T (PPN o X
KeQOAULO ... ..o e e e e O]

T B VT T 21111 L T PPN o ¥ 4
4.2, TIEPOUNTEP EPEVVEL. .. .. ce i it ittt e e e ettt e et e n e e e e aneeneeneaannenne O]
BB lOYPOPUO. oo ..ottt e e e et e ae e en . 08



1. Evoayoyn

1.1 T'evika

H mopovoa epyoacio £xel og Bépa, v TEPITTOOTN TOV PLTEUEVOL ODUOTOC O TAONTIKO GLGTHHA
uoévoong ( Béppavonc-yoéng ) evog ktpiov. Me v TpoPAeym ¢ BepUOHOVOONG GTIS KOTACKEVEG
eCaoparileTon  Beppikn dveon yuo TOVG YPNOTEG TOV YDPWOV GE OAN TN O1APKELD TOL £TOVG KAOMDS
nopepmodiletarl n dopuyn e Beprikng evépyelag and Tov YMpPO.

M cwot) Bgppopdvmon kootilel mepimov 10 Tpio pe TEVTE TIG EKATO GTO GUVOAIKO KOGTOG TNG
KOTOGKELNG Ko UTopel Vo HEIDMGEL £0¢ Kot 6T0 HIGO Ta £€0da Agttovpyiog BEppavong kot youéng tov
Y®Opov. Me ) omot) OepUOUOVEOOT TO YEWUOVE HEWOVETAL O PLOUOG e TOV Omoio ydveton m
BeppotrTa omd 10 KTIPo Kot To KOAOKaipL peudvetal o puBuodg pe Tov onoio slodyetal 1 OepuoTnta
péoa og avtd. Mo koAn Beppopdvoon mpénet va eEacpaiilet:

- Tnv vytewvn kot v Gvem dPimon TV ¥PNoTOV TOL YHOPOV Y®PIS Vo dlatapdoceTol To Oepikd
aicOnpa tov avBpdmvov opyavicHoD.

- Tov meplopiopd oV KOGTOVG KATOGKEVNG KOTA TNV EYKATACTOCT TV CLGTNUATOV BEPLOVONG Kot
KMipatiopov.

- Tnv mpoctacio and tov B0pvPfo KAODS M TAEWOVOTNTA TOV VAIKOV TOL YPNCUYLOTOOVVIOL Yo
Bepropdvmon etvor Kot noHovVOTIKA.

- Tnv emAoyn TV VAIKGOV oL TPENEL va gival akivovva yio TV vYEld TOL AVOPOTOL Kot 01 101OTNTES
TOVG VO gfvor Ekelveg OV KAADTTOLV TIG KOT TEPITTMON AVAYKEG.

- Tnv owovopio otV KOTOVAA®GOT EVEPYELNS HE TNV TOVTOYPOVI TPOCTOGia TOL TEPPAALOVTOG,
KOODG LEWDVOVTOG TNV KOTAVAAMOT] EVEPYELNG LELMVETAL OVTIGTOTYO KOl 1] TOGOTNTO TOV KOVCAEPIOV
TPOG TNV OTUOGPOLPOL.

[TepPardlovtiKd TpoPAato GUGYETILOUEVE GE AOTIKEG TEPLOYES Ol OTMOIES TOAPAYOLV UEYAAN TOGA
Kot ToAAG €10 amoPANTOV, gtval pepikd amd o Tpdoeata epgvvnuéva BEpata. X1 HeYAAES TOAELS,
ol omoieg eival evepyelakd OmouTnTIKEG HOVAOES, €vag @avAog KOKAOG eykabiototor emewdn to
Bepkd amoPANTO OO TIG KAUOTIOTIKEG LOVADES TTOL YPNOLULOTOOVVTAL Yio v YHEOLV TaL KTipla.
AvoTUYDC, 1 0XEOOV TAYKOGIN TAGT OTNV KOTAGKELN TOV KTIPI®V, Eval va unv vadpyel TpoPreyn

QLTEUEVOD ODOTOC.



Baowopévn otn ouykévipmon tov TANOLGHOV OTIG HEYAAES TOAELS, | GLVIONG TPOUKTIKY Y10l TIG VEO-
ONUIOVPYOVUEVES TEPLOYES, OOMYEL OE LU0l YOPOKTNPIOTIKY LEIMOT TOV TPASIVOV, dNovpYia 1IGYVPOV
NMOKOV ovVTOVOKAAGE®V, Helmon Tov moapaydpevov ofuydvov Kot katovilmon oto&ewdiov Tov
avBpaxa. Kopo yopakmmpiotikd tov mopondve, eivar n dnpovpyio €vOg 0GOLKTIKOD KAILOTOG OTIg
peydiec mOAES, Kuplowg 10 KoAoKaipl, pe v avénon g Beppokpaciog kot TV EUPAVIOT TOV
Qoo LEVOL TOV Beppoknmion.

Eivar yevikd yvootd ot1 pe v edtuon peydieg moodtnteg NAOKNAG aKTvOBOAlOG UITopovV va
petatpamohv o€ AavBdavov goptio, 10 omoio egumodilel v avénon g Beppokpacios. ‘Evag tpodmog
vy vo. ooénbet  e&oaTuldpevn EMPAVEINKT TEPLOYXN TOV UEYOA®V TOAE®V, gival va KaAvpBodv ot
0pPOPEC TV KTIPIwV pe KaAMepynolo mpdotvo. Emiong, pe v €ykoTdotoon KTV oto dMUoTd,
ekTOg amd ™ PeAtimon Ttov ELGIKOV TEPPAAALOVTIOS, OTIS TUKVOOOUNUEVES KLUPIMG TEPLOYEC,
EMTVYYAVETAL KOl 1 amoppOPNON UEYAAWMV TOGOTHTOV NALOKNG EVEPYEWNG YLOL TNV OVATTLEN TOV
PLTOV PHECH TOV PLOAOYIKMY TOVS AELTOVPYUDV.

Eival yvootd 611 100 uTtd €mdpovv oto KA{po Kot To peToPdAlovv, kabdg petald KAIpoTtog Ko
BAGoTnoNg LIAPYEL TAONTIKY KO EVEPYNTIKY aAANAeEApTNOT, Wiaitepa cuvBeTn. [Ipootatehovv and
v Nl axtvoBoiia, pvBuifovv yevikd ) Beppokpacio Kot Tnv vypacio Tov TeptPAALOVTOC Kot
TPOCTATEVOVV ATO TOVG 0vELOVG. EEovdetepdvovTatl £T01 01 peydleg nuepnoteg BepUIKe evTAoels Ko
LLEUDVOVTOL Ol ETNOLEG OEPUOKPOACIOKES OIUKVUAVGELS GE TOAD YOUNAQ EMimEd L.

Ta @utd Tapéyovv TANPN CKIUGUO TNG EMPAVELNS TOV dMUATOG Kot EE0GPAAILOVV [1E TOV TPOTTO QVTO
™ petopévn Beppavtikn emidapuvon tov ktipiov. Me ) dwadikacio ¢ eEATUIC0dATVONG, TO PUTA
TPOCOEPOVV YUKTIKA POPTia, TO OTTOi0l LLE TN GEPA TOVS TOPEYOLVV dpocicpd. Ta gutd TpoctaTeLoLV
10 O KOl OgV EMITPETOVY TN dleicdvoN TG NAKNG aKTVOPBOAING, EVED TAPUAANAC LEWDVOVV TIC
peydiec Beppoxpaciokés dtakvudvoelg tov mepiPdarovioc. H Beppoympntikdtnta tov @utepévon
dmpatog eivor itepa avénuévn oe oyxéon pe avtnv evog ovufatikod dopatog, egortiog g
HeYOANG Bepuikng LAlog TV KNTEVTIKOV GTPMOCEWMV.

[Switepo evolopépov amotehel To YEYOVOG, OTL UETAED TOV OTUOGOAIPIKOD 0EPO KOL TNG OVATOTNG
EMPAVELNG TNG OTOUNG TOV QUTEUEVAOV SOUATOV (YOUOTOG), TopaTnpeital éva oTpdUe oKivTO
aépa, TO OMOI0 TPOCPEPEL TPOCSTACICL OO TNV £VIOVI] MAOKN OKTVOPoAlo TO KoAokaipt Kot
TPooTacio. amd TV €viovn NALoKN oKTvoBoAio TO KoAOKaipt Kol TPOOTOGIO £VOVTIL TOV BEpLIK®V
OATOAELOV, TO YEWDVO. XTO QUTEUEVO ODUOTO, O GLUVOLOCUOG TOL YDOUATOG, TOV VTV Kol TOV

TOYWEVUEVOV CTPOUAT®V TOV AP UTOPEL VO AETTOVPYNGEL OG GIATPO ATOUGVOGCTG TOL NYOV.



‘Eva peydlo mocootd v ootV TG atudcEUpas OEGUEVETAL OO TO PUAA®UIO TOV QUTOV,
AELTOVPYDOVTOG LE TOV TPOTO AVTO MG PIATPO GLYKPATNONG TOALDY EMPAAPDOV CLGTATIKMOV TOV AEPCL.
Ta @utd gpumlovtiCovv Vv atudcEapa pe 0ELYOVO Kol TNV AOdECUEVOVY amd T0 010&Eid10 TOV
dvBpaxa pe ™ Sdkacio g emtoohvieons. Me TV KOTOOKELY] KATOV GTO OOUATO KOl TNV
EMOVAPOPA TNG «YAUEVIS» PVONG LEGH GTO TUKVOSOUNUEVO TEPIPAALOV TV AGTIKOV KEVTIPMV, Eival
duvatoév vo. TOAAUTANGINGTOVY TOAAG €10M YAwpidag, to omoia ot otdBun TOov €dAPOLG dev
UTOPOVGAV VO, avamTuyBov.

Ta eutepéva ddpata amoteAodV Evav amd TOVg AyooToVS EVATOUEIVOVTEG TPOTOVG EMAVAPOPIS TNG
BAdotnong otov aotikd y®po. Ta eutd, pe TV OVOKAAGTIKY] TOLG KOVOTNTO Kol Ue TN dladikacio
™G POTOGVVOESTG, TNG EEATIIONG KOl TG JLTVONG, UITOPOVV VO, OTOPPOPNCOVV UEYOAES TOGOTNTEG
NAMOKNG aKTVOBOAOG, OMOTPEMOVTOG OTUOVTIKA OTN LEIDMOT TOL POIVOUEVOD TNG OGTIKNG OepUiKnig
vnoidag. Ta utepéva dOUATO UTOPOVV VO LEUWGOVV TV GTOPPOT| TV VEPAOV TNG Ppoyng £mg Kot
90%.

[ToAAG amd To VAKE TOL YPNGLOTOIOVVTAL Y10 TV KOTUCKEVT TOV QLTEUEVOV SOUAT®V, LTOPOVV Vo
avaKVKA®BOUV ka1 vo emavaypnoomombovv. Me tn dnuovpyio Patdv QUTEHEVOV SOUATOV
uropovv va a&lomombovv moAlol aveKUETAALELTOL YMPOL, Ol OTTOI0L OTIC HEPES LOG LOVO ouoONTIK)
vroPdOuion «tpoceEépouvy 6To dounuévo mepBdAlov. Avaugifoia, ta utepéva ddpATO EKTOG OO
TO KOWOVIKA, KOTOOKEVOOTIKE, EVEPYELOK(, TEPPAALOVTIKG KOl aoONTIKA 0QEAN TOL TPOCPEPOLV,
AOTEAOVV GTOLYEID VYNANG TOWOTNTOG KOl TPOGHidovV 610 KTipto taitepn adio Kot kEPAOC.

Me ™V KoTaoKeEL TPACIVOV GTEYMV, EKTOG OO TN OLVOTOTNTA ONUIOVPYING AEITOVPYIKOV YOP®V
TPOGIVOL KOl OVOLYNG, EMTVYYXAVETOL KOl 1] ooONTIKY avafadion tov mepPBAALOVTOS TOV AGTIKOV
YDPOV, TOV 0TO10L 1 eKOVA T TEAELTAIN XPOVIa, eivar Wiaitepa amoyontevtiky. ‘Exetl anodeybel 6T
o UTEREVA ODUATO UTOPOVV VO, TPOCTATEYOLV TO VAIKA KOTOGKELNG TOV OMUATOV KOl Vo
avénoovv T ddpketa {ong Tovg. Idaitepa onpavtikd ivotl 1 Topovsio TV ELTOV GTo SAOUATO TOV
KTIPloOV Yo TV €VIoYLoN TG LOVMOONG Kot TG BEPUIKNG TPOOTAGING TNG KATACKELNG. XuvoyilovTog
UTTOPOVUE OO TO TOPOUTAVE® VO KOTOTAEOVUE TO TAEOVEKTNLOTO TOV TPOGPEPEL TO PUTEUEVO dDLLOL
070 TEPPAAAOV:

- [TAeOVEKTNUATO IOV OPOPOVV TNV EEOTIKOVOUNGT EVEPYELNG:

Meiwon katavdiwong vy 0épuavon kot Wyoln, avénon Beppikng  mpootaciog, ovénon
BeproympnTKdTNTOC.

- [TAeovekTNUATO TTOL ALPOPOVV TO TEPIPAALOV:

Meimon nyopimaveng, Tpootasio amd TOavOTNTA TVPKAYIAG, OECUEVOT) GKOVNG KOl pOTMV,



Beitiowon HIKPOKAMUOTOG TEPLOYNS, QLOIKO KOTOPVYO Yol TNV TOMIKN Tovido kot yAmpida,
EMOVAKTNON TEPLOYDV TPOGIVOL, LEIMOT) TOL POVOLEVOL OGTIKNG VNGIdNC, LEIMOT POPTIONG ACTIKOD
JIKTVOV OTTOPPONG VOATMV LLE TNV KATOKPATNON VEPOV OO T PLTE, YP1|ON AVOKVKAMUEVOV DAMK®OV.

- [TAeoveKTNUATO KOWVOVIKEL:
Aé&omoinon yopov, avénomn a&iog g 1010k GioG,

- [TAeovektnpato ocONTIKA:
Avodog g a&iog TV aKviTov

- [TAeOVEKTNUATO KOTOOKEVOOTIKAL:
AvEnon duwpxelag Cong LAIK®OV Sl0Topng, €VioyLuom Kot TPooTasio. TG HOVEOONS TOV ODUATOG,
HEl®OoN TOV KOTOUOKEVACTIKOV OTOLTHOEMV TNG GTEYNG 0G0 APOPA GTO PLGIKO YNUKO 1N PloAoyiKo
OTPEG KOl TOVTOYPOVO, EVIGYVOT TNG OMOTEAEGLOATIKOTNTOS TV VOUTOGTEYUVAV LEUPPAVAV, AOY® TmV
HelUEVOV avéopeidoemy TG Beppokpaciog, peimon tov Kwvovvov (Bopds TmV VINTOCTEYAVOV
HeUPpavedv amd eEMTEPIKEG UNYOVIKES TIECEL, OTMG EMIONG KoL TNG OPVNTIKNG EMOPAONS TMOV

aVELLV. [Www.monumenta.gr,www.anakainizo.com, Evpopeonovrov Aw. , 3-5/11/99, Bpaydmoviog ['p., 6-8/11/02]

1.2. Avaloyieg pe TG VTOLOUTES YOPES TOV KOGUOV

H ¢@btevon otig otéyeg dev givar katt véo. o moAlovg oudveg ta KTIoHATO KOAOTTOVIOV UE PUTA
Omw¢ ot kpepaotoi k\mot g Bapvrdvag. Amo tig apyéc g dekoetiag tov *20 o Le Corbusier giye
avefdoel Tov KNTMo Tov OVGKOAN YWPOVoE GTA GYESN TNG EMOYNG OTIS OTEYEG. AKOUN Kol OTN
pecowvikn Iodoavdio kot ) ZkavowvoPio eiye emdeyel n Ao avt AOY® TEPLOPIGUEVOV TPMOTOV
VAGDV.

O1 Moelg Tov green roof éxovv epappootet ot ['eppovia and to 1971 6tav or Gerda Gollwitzer ko
Werner Wirsing kvkAopopnoav 1o «Roof Areas Inhabited, Viable and Covered by Vegetationy , éva
BiArio Tov oploBétoe To Tpdioivo avtd concept, kat avarntoydnkKay Tepattépm otic dekaetieg Tov “70
kot tov *80. Ta televtaia ypdvia vdpyEL pio £vTovn aval®mHp®on ToL EVOLPEPOVTOS TOGO 6TV M.
Bpetavia kot oty Evpodnn 6co ko e Apepicr ko Kavadd. Znpepa n Teppovia éxel epappoocet
EVPEMG TIG KTPACIVEG OTEYEGY e VA TOGOOTO TG TAENG ToV 12% va £xel NN a&lomomOei.

[ToAeg ot B. Apepun 6nwg 10 Zikdyo, 1o [MoptAavt, to Opeykov kat 10 Topovio otov Kavadd
alomolovy Mo ™ Abon avty, evd M Néo Yopkn kot to Aovdivo axolovBovv pe pkpn
¥pOvoKaBLGTEPNOT. XT0 Xikdyo TAve amd to Anpopyeio vmdpyer mpdown otéyn 1.858 t.u. pe

AmOTEAEGO. TNV OTOdEdEYIEVN Helwon TG Bepprokpaciog 10 KaAokaipt o€ GyEon HE To OmAavA



Ktipla pe KAaotkn opo@n|. e moAelg cov 1o Beporivo ot dnpot avorappdvovy mdve amd 1o 50% tov
KOGTOVG TOV «TIPACIVOV GTEYOVY, eV 610 TOKI0 01N véa yhetio Kabe vEo KkTiplo mov Eemepva ta
1.000 1.p1. vmoypeoHTon vo KAADTTEL e TPACIVO TOVAGYIoTOV T0 20% NG EMPAVELNG TNG TAPATCOC

TOV. [www.Athens voice.gr, www.ecocity.gr]

1.3. HodnTikéd nMokd cvotipato

¥10 kéA@og Tov KTipiov yivovtor avtaiiayég Bepudtnrag, avdpeca oto KTiplo Kot 10 e£mTepkd
nepPaiiov tov. Ta kvpla apyttektovikd otoryeio Ta omoio pvOuilovv ™ Bepuikny cvUTEPIPOPE TOL
KTpiov givou:

- 70, YOOAvoL avolypoto Kot 0 eE0TAIGIOG TOVG,

- 01 T0{Y01 GLALOYNG Ko amoBfkevong BeppotTag,

- oLt NAKoi ydpot.
Avtd To YOPOKINPIOTIKE oTolxeio. TOL KEAVPOLG, TO. Omoiok OVOHALoVTOL «TadNTIKE MALOKE
CLGTHLLOTOY, OTOTEAOVV VO OTUOVTIKO pOAo otV dwdikacio aviadiiayng Beppotrag, éva poro
KELEPYETIKOM, LLE TNV £VVOL OTL TPOPOSOTOVV TO KTiplo pe mpdcbetn and tov Ao Bepudtnta. To mo
ONUOVTIKO OU®G €ivol avTi 1 GLVEIGPOPA BepudtTTag vo unv emPopuvel TOV E6MTEPIKO YMPO TNV
KoAokapwvn mepiodo.

Ta cvomuoTo AVTE ATOTEAOVY NTIEG TEXVIKES Kol TEYVOAOYIEG, GTNV 0VGIN KOTAGKEVES EVIUYUEVES
070 KEALPOG, 01 OTOEG EMAVEAVOLY TN SLVATOTNTA ATOPPOPNONG TNG NAOKNG EVEPYELNG 1) TTLO YEVIKA

OLUPAAAOVY ATOTEAECUATIKOTEPO 0TIV A&LOTOINGCT TOV OVAVEDGIU®V TNYOV EVEPYENG. [ Avdpeadixn
EAévn, 1996]



1.4. Xovontikd pedodoroyia Tng épevvag

H peBodoroyia g €peuvag pumopei va mapovcloctel amd 10 ELOUEVO O1GYPOLLLLO PONG:
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Onwg eaivetor amd 10 TOpomdve dtdypapLe pong, 1 tapovca epyacio yopiletor ota e£NG T€606EpQ
Boaowd pépn:
- 2xomog:

O 0100 QVTNG TNG EPEVVNTIKNG EpYaciag OTm oM £xel avarlvBel mo mhvo.

- MeBodoroyd epyadeio g Epevvac:

Ye autd o Kopudtt moapovoidlovpe Tig NN datvrwpéveg Bewpntikég mpooeyyicels (LS TNYDV)
OV HOG TPOGPEPOVV T €PYOAeEio Yyio TNV kaTtavonon kKot v epunveioa tov Bépatog. Emiong
KOTOYPAPOVIE KOl LEAETAUE TIG OVTIKEYUEVIKEG GUVIGTOUEVEG, TOCOTIKES KOl TOLOTIKEG, Ol 0moieg Oa
B€couv Ta OpLaL KOt TN OCNUAGTI0 TOV POIVOUEVOD TTOV EPELVALE £0M. Ag onueidoovpe 0Tt e€attiog Tov
dtomov yopoktpo TOov NTUOTOG 7oL peAetdue, etvor eEoupetikd SVOKOAO va GLAAEEoLuE
TPMTOYEVN OTOLXEID Kol oTO €ival Kot 1 Mo Kpioun @don g epeLVNTIKNG Hog dwdikaciog. H
gpeuvnTiK) OvokoAio @aivetor €£0AAOVL amd TO OTL dev LIAPYEL KAMOW GOyYpovn N TOANOTEPN
Broypapio oxetikn pe 10 Bépo pog Kor avtd PBEPora amOdEKVIEL TNV TPOTOTLTIN TOV

TPOYPALOTOS TTOV TPOTEIVOVLE.

- AvTimopafoAn TV S1EPELVNTIKOV TAPUUETPOV:
YuvOétovpe Kot 0EIOAOYOVLE LE CLUGTNUOTIKO TPOTO TO, TOLOTIK( KOl TOCOTIKA GTOXELD, OVTMG MOTE
vo  umopécovpe  vo  dlatummcoovpe 10 Pacwkd  koppd g épevvac. Edv  ypewootel, Ba

TPOLYLOTOTOWCOVE TEPAULTEP® EPEVVO. TV GTOLYEIMV TTOL £pgVVOVLE 1| Bl TOL EMAVAELOAOYTCOVLLE.

- Zoumepac Lot
[Mopovoidlovpe To mopiocpato TG £pELVAG HOG o€ avtioTolyio pe to okomd ko e€etdlovpe v

mBavotnta va emektadel | Epeuva TPog AALEG KATEVOVVGELS.
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2. Osopntikn [Ipocéyyion

2.1. ®vtepévo dopa

Q¢ putepévo ddHa 1 KATOG o€ dmUa, Umopel va yopaktnpiotel kdbe kNmog, pueta&d Tov 0moiov Kot
TOV €3GPOVG VTLAPYEL £VOL KTIPLO 1] L0 OUIKT KOTOOKELT]. ZTOV OpIoHd avtd mepthapPdvovtor Knmot
o€ OMOWONTOTE oTAOUN amd TO LOIKO £00poG. Ta @utepéva dmdpata gival emioNG YVOOTH ©C
[Mpdoweg Ttéyec, Owoloykég Ltéyeg, [Ipaocveg Opopéc, Tapatcoknmot, Roof gardens.

‘Eva gutepévo dopa amotedeitan and tpia empépovg tunpata. To dopkd Tunpa, 10 onoio amoteAet
70 VTOPaOPO TNG KOTAGKEVNG, TO KNTEVTIKO TUNLO TO 0010 €IVl OVCIAGTIKA O KNTOG TNG OTEYNG Kol
T0 PLTIKO TUNHA TO omoio eprlapPavel putd. Ta tpio avtd TUNUATO PTOpEl va elvar aveEdpTnTa Kot
VO OTOTEAOVVTOL OO TEAEIMG SLOPOPETIKA VAIKA KOl GLGTACT], GTNV 0LGi0 OPMG E0PTMOVTOL Aueca

TO éva. 07t0 TO GANO.

2.2.1. MMapbyovreg mov ennpedlovv 10 UTENEVO dONO.

- ZTATIKY) EMOPKELD TOV KTIPiov

‘Evog and toug onpavtikdtepous mopdyovieg mov ennpedlel Tov TOTO PVTELONG TOV dMUATOG EVOG
KTpiov, ival 1 GTATIKY EXAPKELN TOV TEAELTAIOV. € VEIGTANEVA KTPLa, TO Thavd TpofAquata omd
TO GTOTIKA QopTia gival Aoyikd va glvarl TeplocoTepa amd OTL 6€ éva vedOUNTo KINP1o, TO 0moio
umopet vo mpoPreedel eCapyng 10 emumAéov Papog mov omorteitan yio pio tétoln kataokevr. Tao
CLGTHLLOTA PVTELCONG OV £YOVV OvaTTLYOEL OVAAOYaL LE TNV AVTOYN KO TN GTATIKY EMAPKELNL EVOC

KTIpiov, uropoHv va, 1oy ®PLoTovV 6TOVS £ENG TPELS TOTOVG:

- Extatikog tomog:

To cvommuo owtd PBpiokel mOAAES ePapPUOYES, KUPIMG 0TO EEMTEPIKO, G UN TPOCPACYLEG OTEYEC
KTIPLOK®OV EYKOTOCTACE®Y, O TPOVI N G KTNPLOL T0. omoia dev gival Kava mapd vo gEpovv eLa@pD
npocBeto poptio PAdotnong. Ta @utd mov emthéyovton givar PLTE £d0POKAALYNG Kl TOMON, eivar

avOEKTIKA GTOV AVELO Kol 6To WOY0G, HE TOAD pikpd Papog Kot to omoio yperdlovior eAdyiom

cLVTNPNOT.
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Ewodva 2. TNyH: WWW.monumenta.gr

Epappoyn exktaticod tomov oty IoAwvia

Ewova 3. yf: Www.monumenta.gr

-

Kmpwo katackevaotikng etapiog o ['eppavia

- Huevratikog tomog:

To ovomua avtd pnopet va eEac@ariost T dnpovpyio evOC KNTOL Kot vOG TOTiov, To 0oio Ba £xet
xpoOpo kaB’ OAn T Sdpkel oL £TOVG. XVVNO®G Y TO OKOMO AVTO YPNOYOTOOVVTOL PLTA
€00.POKAALYNG, cuvtipnomn kat apdevon. Iapovsialetl eveléio TOc0 6T oYEdiOCT KOL TNV EQAPLOYI
0G0 Kol TNV 01KOVOpin TG KOTAOKELNG. AVAAoya e TNV KAIOT) TOV dMUOTOG Umopohv va dtakptiody
o€:

- OpLovtio putepévo dopa

- KexMpévo gutepévo daopa
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- Kataxopveo gutepévo dmpa — toryio.

Ewodva 4. 7YY WWW.monumenta.gr

Epappoyn nuevtaticod tomov otnv AyyAio

Ewodva 5. TyH: WWW.monumenta.gr

Epappoyn nuevtatikov tomov otnv EAPetia.

- Evtatikdg tomoc:

AvTO¢ 0 TOTOC KNTOV omottel TOAD HEYAAVTEPO POPTIO, TAKTIKY GLUVTINPNGCT KOl APOELON Kol UTopel
va TepAaPetl Towidior utdv, Bdpuvev Kot 0Evipwv. Mg avtdv Tov TOTO pmopohv va dnpovpyndodv

KAmol pe YynAn PAGotnon, pe otoiyeion vepol Kol Vo, KATOOKEVOGTOOV HOVOTATIO 1] KOl OGTIKOL

eEomhopol.
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Ewova 6 TNyH: WWW.monumenta.gr

E@appoyn evtaticov tomov ot ['eppavia

Ewova 7. TMyH: WWW.monumenta.gr

E@appoyn evratucov tomov ot eppavio.

- KApatikég ocuvOnkeg g meployng tov Ktnpiov
‘Evag dAlog e&icov onpavtikdg mapdyoviag mov ovoueoprnto ennpedlel v emA0yn Kol TV

avATTLEN TOV PLTAV, Eival 01 OEPLOKPAGIOKES KOl O1 VYPAGLOKEG CUVONKEG TOV ETIKPATOVYV GTNV

TEPLOYN.
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- @¢om knmov

H 6¢0m tov KNTOV KOt GLYKEKPIUEVE O TPOGAVATOAIGIOG, TO VYOS TOV amtd TO PLGIKO £30.(POG Kot Ol

TEGELG TOV OEYXETOL OO TOVG AVEHOVGS, TAi{OVV TOAD CNUAVTIKO POAO YO TNV ETIAOYT TOV PUTOV.

- Xpnowd o Kot ocOn Tk

H ¢@¥tevom anotelel éva and ta Pacwkdtepa otoryeio dapdpemong Kot oentikng evog knmov. H
YPNON oL Umopel vor £xel TEMKA Eva UTEUEVO OO UTOPEL Vo aviKeL Gg o amd TG €ENG TPELS
YEVIKEG KaTnyopies:

- AT\ 01KOAOYIKN TTOPOLGia

- X®pog avATavong Kot KOWMOVIKIG GUVEVPECTG

- Mikp6 mépKo. [www.monumenta.gr]

2.2.2. O1 6TPAOGELS 6TO QUVTEREVO DN,

270 QUTEUEVO ODLOL 1] GEPA TOV CTPAOCEWDY A0 TO ECOTEPIKO TPOG TO eEMTEPIKS YDPO Eivat:
- 0pOQOKOViauaL,
- PEPOVCO TAGKO OTAIGUEVOD GKLPOOEUATOG,
- PPAYLLOL VOPATUWDV,
- OepLOpOVOTIKY GTP®OON,
- eEAaPPOSEND N YOPUTIAOCKVPOJELLL,
- GTEYOVOTIOLTIKN GTPAOCT),
- uepPpavn tpootaciog amd ™ dieicdvon TV prLav,
- ATOGTPOYYIGTIKN- OTOONKEVTIKY OTPAOGT,
- Ol OPLOTIKO GIATPO GLYKPATHONG XDUATOG,
- GTPOOT YOUATOS PVTELCNG,

- UTA.
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Ewova 8. Ty -www.imageshack.gr

il @ﬁﬁ = ”"‘rj: ﬁhw
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1. ®vutd 2. Zpdon YdUAToG PUTELONG 3. AlUY®PITTIKO GIATPO
OLYKPATNONG YOUATOG 4. ATOGTPAYYIGTIKN-OTOONKEVTIKY GTPMOOT)

5. MepuBpdvn mpooctaciog and m dieicdvon twv piov

6. XteyavomomTikn otpdon 7. EAagpddepa 1 yopumlookvpddepo
8. Beppopovotikn otpmon 9. Opdypa vopatudv 10. Pépovoa mAdka

omMGEVOL okvpodépatos 11. Opopokoviapio
Evdewtikn topn pe v GEpA TV GTPOCEDY EVOG PVTEUEVOD ODLOTOC.

2.2.3. Avaloon TOV 6TPOGEMV

Ddpdypo vopaTUOY

YKOTO £€xel TNV TOPEUTOIIOT NG ELGOO0V TOV VIPATUDOV 6TO Oeppopovotikd vAKd. Ta epdyua
VOPATUOV TPEMEL Vo etval omwodnmote oteyovd yiati 1 deicdvuon vopaTUu®V ot Beppopdvoon
TPOKOAEL TN dNUIOVPYIN VYPAGIOG TOV UEIDVEL £WG KOl 0YPNOTEVEL TN OEPUOUOVOTIKY TKOVOTNTAL.
Ao Vv GAAN mAevpd 1 BepUOpOVOTIK GTP®OON TTPETEL Vo EUTOdileL TV TTdo™ TG Beprokpaciog

KAT® 0o 10 onpeio VYPOTOINCNG TOV VOPATUDV OTIG CTPAGELS KATM OO TO PPAYLILO VOPOUTUDV.
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- OEPLOLOVOTIKT] GTPAOGT

YKOTO €YEL VO MPOCTATEVEL TNV KATOACKELY] amd TN Oepudtmra kor 10 KpHO. Amotpémer TNV
ToPApOPPMOONG TNG OTEYNGS, £500QUAlEL TNV amoLYN dnpovpyiog VYPAciaS KAT® ard To EPAyud

VOPATUDV.

- EAappddepa 1 yopumlookvpodepo

Xpnoipevel ®g oTpdon KAIGE®MV Kot ¢ 6TafEPO VITOCTPOLO Y10 TI GUYKOAANGT TOV OAGQPUATOTOV®V.
Agv givor mhvtote amopaitntn, W0iOG oV 1 GTEYOVOTOMTIKY OTPAOGCT amoTeAeital omd cuvOeTIKA

QUM

- ZTEYOVOTONTIKY] GTPAOGT

Amotedeitar and ac@OATIKEG pepPpdves (AGQPUATOTAVA) TOV EMKOAADVIOL €MV o€ oTOOEPO
VROGTPOUL N and cLVOETIKES pepPpdveg MOV AMA®G TOTOOETOVVTOL KOl KOAMOUVTOL HOVO HETAED

TOVG,.

- ATOGTPOYYIGTIKY] GTPAOGN

AwTdéelg amopdkpuvons vepmv o KATOANYOLUV GTNV GTPMOOT] OOGTPAYYIONG. XV TETOW GTPMOON
umopet va ypnoyonomBel otpmdon yolkiov méyovg 10 cm, pe dwotdoelg yoiwkuwv 20-40 cm. H
HOPON TOV YOAKIOV KOTO TPOTIUNOT TPEMEL VO €ival GTPOYYLAY|, €lvar dvvotdv OpmG va
YPNOWOTOMOOVV Kot YOAKI AGTOUEIOV GMOCTA HE TOVTOYPOVN TPOCTOCIO TNG OTEYUVOTIKNG

oTPMOONG OO YEOVPAGLLOL.

- AloyoploTtikd eiktpo

Bpioketor peta&d yoporoc kor otpodorng amootpdyyionc. Ta ¢idtpa avtd pmopel va eivon
YEOLOACUATO, UE OTES LETAED TV VOV TG TAENG Tov 150 p (LiKpdVv), To ThX0g TOVG eV TPEMEL VoL

etvan peyodvtepo and 0,7-0,8 mm. Toavtdypova mpémel v EXOVV CNUAVTIKEG AVTOXEG GE OLTPMON,

oYICIU0 Ko EPEAKVGUO.
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- 2TpOCT QUTEVOTG

"Eyer méyog 110 g 90 cm  avaddy®S TOV TOTOL TOL KHTOL Kol TOV GUT®V Tov Ba avartuybovv. H
@Otevon unopel va tvat:

- Extotuan:

Me ypnon AenTNG £00QIKNG GTPAOONG PVTEVOTG Kol AVOEKTIKGOV PUTOV OTw¢ apdpavto kot yAdes. Ta
dmpaTa EKTOTIKNG POTEVONG GLVNBWG dev Tpoopilovtar yia PatdTnTa. ATO TN GTIYUN TOL PAOCTNOEL
N @VTELON TPAYUO TOV pmopel vo WhpPEL POVO Alyovg unveg ypeldletonr TOAD TEPLOPIGUEVT
cuvInpnon.

- Evtatum;:

Me ypnon yovipng &d0QIKNG OTPOcNG QUTELONG Ol TAPOUSOCIIKMOV QLTOV KNTOv, OTWG
yoptotamntag, Oduvor axoun kot pkpd dévipa. Ta dodpata evtatikng eOTeELoNG ¥peLdlovTal TANP
BatotnTo yoo cvuvtipnon, eivar katdAinio yuo roof garden kot cuviOmg cuvdvaloviol He YOPOVG
eC0dpOUNONG Kot TOPATGEG TOV ££ACPUAMEOVV YDPOVG GveoNG.

To &ldog g @VOTEVOMG OV Ba YpnoomonBel kKaBopilel Kol TNV KATAGKELT TOV dOUATOG TAV® Omd
TO QIATPO YEMLEAGUOTOG: M EKTATIKN QVTELGN OMOLTEL GTPMOOT PVTELONG TOL UTOPElL vor dlatnpel
KOO0 TOGHTNTA VEPOD, EVM 1 EVIOTIKN QUTELCN OTOTEL TOYVTEPN OTPMOON €J0QIKNG Pdong Y

@VTELON KAODS KO GTPAOCT) ATOGTPAYYIoNG [ www.imageshack.gr]

- Outd

Ewova 9. YT WWW.monumenta.gr Ewova 10. TNYY:WWW.monumenta.gr

Kitpvn alaréa TIKPOSAPVN
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Ewova 12. TN YH:WWW.monumenta.gr

Ewoéva 11. YR WWW.monumenta.gr

1Piokog dompo ywoeul

Ewova 14, TNYH:WWW.monumenta.gr

KUKAGULVO AePavta

Ewodva 15. TNYH:WWW.monumenta.gr Ewova 16. YR WWW.monumenta.gr

Bopapt devipoAifoavo
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2.2.4. KOTOOKEVUOTIKEG PACELS QUTEREVOD ODUATOG.

Ewova 17.
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Adpo pe TeEMKN eMIGTP®ON 0md TAGKES

Ewova 18.
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TomoBétnomn poveong
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Ewova 19.
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TomoBétnon yewvuedouatog

Ewova 20.
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TomoBétnon yewvedouatog
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Ewova 21.

xn“umg |

210 4iiiﬂ?u

TomoBétnomn yodpatog

Ewova 22.
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)

TomoBétnomn putdv Kot dnpovpyia dSadpduwmv

22



Ewova 23.

el

TomoBétnomn putdv Kot dnuovpyia dadpdumv

Ewova 24.

TeMKo 0TAd10 PLTEUEVOL dMDUOTOG
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Ewova 25.

TeMKo 0TAd10 PLTEUEVOL dMDUOTOG

2.3. YAKG @uTenéVou 0ONaToS
2.3.1. YohoPappoaxag

Efvalr wddeg vAkd opuktig mpoédevong pe KOplo ovotatikd to O10&Eido Tov mupttiov, TNV
avBpakikn 66da kot to doropitn. [apackevdleton oe Beprokpacio THENG e PLYOKEVTIPIOT PEVOTNG
néalog Tov VAKoV, T0 0moio EKGPEVOOVILETOL VIO LOPPT] AETTMOV VOV YVAAL0D TTaYovs 3 €émg 20 um
(1pm = 1*10°m).Ot iveg ovoompoTdVovTal TaydedovIas oépa Kol SNUOVPYODY TO VAIKO OF
TKVOTNTEG OV Kupatvovtar and 13 g 100 kg/m3. Ooco pikpoTEPO €ivor T0 TAYOS TOV VOV TOL
varoPappoka Kot 660 PEYOADTEPT TO UNKOG TOVS, TOCO KOADTEPT OepUIKY TPOGTAGIO TPOGPEPEL,
Opm¢ kol 1060 axkpiPotepo eivor 10 VAKS. O kabapdg varofapPakag ywpis mTpooueibels Ko pe
EMUNKELS KOl JUKPNG OOUETPOL TVEG, TOVL PEPEL TV EUTTOPIKT OVOopacia “DOAOHOAAD” Bempeital ¢
VAMKO DYNAGDV OEPUOLOVAOTIKOV OmoUToe®mV. AvOAoya pHe TNV ¥pNon Tov o voroBduparog
KUKAOQOPEL 0T0 EUTOPIO GE SIAPOPES LOPPES OTLG

- Q¢ madmAopa e poAd.
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- Q¢ TATA®UO TPOGTATEVUEVO OO TN Lo TOV Oym pe POAAO oAovpviov.

- Q¢ TATA®UO EVICYLUEVO e PETOAMKO TAEYHO ( KOTETCOGUPUA ).

- Q¢ amAég M evioyvpéveg TAGKES ( avaAoyo LE TV TUKVOTNTO TOVG ).

- Q¢ evioyvpéveg TAdKEG e VOAODPAGLLAL.

- Q¢ KoyyvMa Yo OEpHOHOVAOGELS KOt IYOUOVAGEL; COANVAOCEMV.

O voroBdapPokag extdg amd BeppopovoTikd givor Kot KaAd NYOHoveTIKO VAIKO. Emiong, Adym tng
wmOoVE HOpENS TOL o€ ehevbepn katdotaon oev ovykpatel v vypacio. Otav Ppioketon
KAEIGUEVOC Héoa ota GAAL OOpKE VAIKA emutpémet v vypacio mov eykAmPiletar oto Sopikd

ototyeilo va Tov mpocPdAet kot va eEATAMVETAL GE OAN TOL TNV £KTOOT).

[d0nTeg

O voroPappaxag £xet kitpvo 1 Aevkod ypopa. Eivar doopog. TTapovoidlel otabepotnrta 6ykov. Agv
TPOooPAALeTOL OO VIO KO TPOKTIKA KOl OEV KOTAGTPEPETAL OO YNUIKES EVAOGELS (TPosPaAleTon
Opm¢ amd VOPoYAwPIKO 0&D). Aev @Beipetar ovte amocsvvtifetan pe v Tapodo tov ypdvov. Eivar
KOVGTO VAKO KOt avTEXEL 68 LYNMAES BEPUOKPUGIEG. ZOUPOVO HE TO YOPOKTNPIOTIKG TOV divouv
KOTOGKELAOTPLEG eTopieg , 0 vaioPaupaokag avaioyo He TOV TOMO TOL WUmOPel vo. OvVTEEEL OF
Oeppokpacicc ypiong mov eOavovy Tovg 250 — 400°C. ‘Exet wikpny avtoxf oe cvpmieon yU autd Kot
dgV TPOGPEPETOL Yo OAmEdD KOl dMUATA pE 1oYVPEG PopTioels 'Exel cupupova e TOV KOVOVIGUO
Beppopdvoong:

- ZuvteleoTn BepLUKNG Ay OYILOTNTOGC:

2=0,041W/(mK) otovg 10°C

2=0,058W/(mK) otovc 100°C

2=0,077 W/(mK) otovg 200°C

Ot KaTtaoKELAOTPLEG £TAPIES, avAAOYQ e TOV TOTO, Hivouv GTOVG 10°C Tipég and 0,030 wg 0,045
W/(mK).

- ZUVTELEOTN AVTIGTAONG OT O18YVOT TV VOPUTUADV:

p=1,1 o¢ 2,0
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Inueia oitepng TPOcOYNG KATA TNV TOToOETON

Mia kaxn TomoBétnon tov varoBappako oTo dOUIKAE GTOTYEIN HOG KATAGKELNG UITOPEL VAL VOLPECEL
T1G OETIKEG TOL WOOTNTES KOl VO TPOKAAESEL {NIEG OTNV KOTAGKEL :

- Otav tonobeteiton 6€ SIKEALPT TOLYOTOUA, TO TATAWMILO VOAOPAUPOKA TPETEL VO GTEPEMVETAL KOAL
He TN (PNON UETOAAKOD TAEYUATOS KOl VO GUYPATEITAL LE EOTKA KOPPLH, DOTE VA PNV KATOKAOETAL
OTIS KaTMTEPES BETEIC AdYOL PBdApovc.

-Tlpéner va tomoBetovvionr OKANPEG TAGKES HEYOANG TLUKVOTNTAG OTLS O0KOLG KOl  OTo
VTOGTLADUATO, TOV B0 GTEPEMVOVTOL TAVIOTE LLE CUPUATOTAEYLLA Y10 TV CLYKPATNON KOl TV KOAN
TPOGPLOT) TOV EMYPIGLOTOGC.

- Agv mpémel vo tomobeteiton madmAmpo voroBdupfoaka ce dopkd otoryein, oto omoin acKOLVTOL
WOYLPE YPOUUIKA 1) povaykd eopTtia, gite AOY® 18100 BApovs TV dvmbey avTov 6TPMCE®V gite AOY®
aveapmTOV KvnTOV 1 otafepdv @optiov. YTapyel KivOuvog GUUTIEONG TOL TOMAMUATOS KOl
OVLGLIOTIKA AKOPOONG TNG BEPLOUOVMOTIKNG TOV IKOVOTNTOGS.

- H tomoBétnomn tov varoPdpufoka mpémet va yivetal pe yavtio, AOY® TV LIKPOV TPIUUATOV VAAOV
nov aenvel. [a Tov mapoandve Aoym mpémel vo TomoBETEITOL GTO EGMOTEPIKO TOV OOUKADV GTOLXEIWV
KOL VO U1V EMKOWVMVEL LE TOV EAEVOEPO 0EPA TOL EGOTEPIKOV YDPOL TMV KTIPIWV.

- Orav Bpioketon KAEIGPEVOS HEGA GTOL AAAGL SOLKE DAKEL, TPETEL VO TPOCTOTEVETAL 0O KAOE €id0VG
vypacia :

- Noa pnv tonobeteiton 6TV €£OTEPIKN OYN KATAKOPLO®VY OOUKADV GTOLYEI®V TOL TPOGPAAAOVTOL
amo v Ppoyn.

- Na tomofeteital e dopikd oTotXElo TOL EMTPENMOVY TN O1AYVOT TOV VOPOUTUAOV KOL OV Y10, KATO10
AOY® avTo dev glvar QIKTO, VO TPOCTUTEVETAL OO PPAYLLA VIPATUDV.

- Na tpootatedetol KOAQ amd KATOL avATEPT) GTEYOVOTOUTIKY] GTPMGT], OTOV ToTobeTeiTOn 68 S
KOl OO KOTOW KOTMTEPT GTEYOVOTOMTIKY OTPAOCT, OTOV TOoToBeTEiTOl G JAMESD. ZMUELDVETOL
TavTog OTL oNEP OpPIoéVES eTanpieg Tapdyovy Tpoidvta varoBappoka Tov AdYw ¢ enelepyaciog
ToVG BePoV ATl £Q0oVV VOPOATOONTIKES 1010TNTEG Kot dev TPOoSPaiiovtal 1060 €OKOAN omd TNV

vypacio.

2.3.2. lletpoPapPoxag

[Tpdxertar yio vddeg LAKO, TOV O TPMTN VAN £xEL 0pVKTE 0.5REGTOMOIKNG TPOEAEVOTG.

26



[Mopackevdletot e eko@evOdVION KaTd TpOTO avaroya ToL vaioBappoka. 1o EUTOPLO KVKAOPOPEL
VIO HOPPT TOTADUOTOS EVIGYVUEVOD LE PETOAMKO TAEYUO CKANP®OV TAAK®V, KOYXLAM®V Kot YOU
VIO KOKKMON HopoY|, emelepyacévog pe BeppookAnpuvtikés pntiveg. e vynAdtepeg Beppokpacieg
AOY® NG OVTOYNG TOV XPNOUOTOLEITOL TEPIGGATEPO GE PLOUNYOVIKEG EYKATOOTAGELS Yol T LOVMON
AePrtav, defapevav, coinvocemy kTA. Eival akpiodtepo vAkd amd tov voroPaupake Kot oty

EALGSa 1 xpriom ToL dev eivar akOun evpémg d10.0eS0UEVT).
[0 Teg

[Mopovoidler 1010TEC TOpepPepels pe avtég tov varoPdpPoka. Exer ypodpo @oio-kitpvo.
[Mopovoidler otabepoéOTNTo Oykov. Agv mpooPdAletor omd £VIOHo KOl TPOKTIKG Kol Ogv
KOTAGTPEPETAL OO YNUKEG evdoels. Agv @Beipetal, ovte amosuvtiBeTon pe TV TApPodo Tov YPOHVou.
Eivan dxavoto vAkd kot avtéyet o€ Beppokpacieg vymidtepeg Tov voroBappaka. Mmopei va avtéget
ot Beppokpacieg ypiong mov eHGvovy Tovg 250-600°C. "Exet e1d1kd Papog mov kupaiverar omd 50 wg
180 kg/m°.

- O ovvteheotg Bepikng aymypdTrag etvat:

2=0,041 W/(Mk) otovg 10°C

2=0,048 W/(MK) otovg 100°C

2=0,066 W/(mK) ctovg 200°C

O metpoPappaxoc mposfdrietor and v vYpacio KATA TPOTO oviAoyo avtoh Tov voroBauparxa. 't

aLTO TPEMEL Kol 0L TOG VAL TPOSTATEVETAL ad KABE £id0ovg vypacia.
2.3.3. Avoykopévn molvotepivny

[Tpoépyetar amd TV TETPOYMNUIKT Propnyavio Kot aviKEL 6TV KATNYoPio TV APpOOIOV TAACTIKOV.
[Mopdyetor pe ToALUEPIGUO OO TO LOVOUEPES OTVUPEVIO. MeTd v emelepyacio o€ ATHUO TPOKVTTEL TO
TPOTOV OV AMOTEAEITOL OO SOYKMUEVOVG GUYKOAANLLEVOVG KOKKOVS oTupoAiov. Eyetl doun kieiotmv
KOYEAMO®V Kol 6TV TEMKN TG Lopen uovo 10 2% wg 5% tov 0yKov amoteietl T oteped VAN. Tov
VIOAOTO GYKO KOAAVTTEL O OEPOG, TOV ATOTEAEL KO TO PEGO H1OYKWONC.

Eivor @Onvo, edkora mapaydpevo Kot edXpnoTo LAIKO Kot YU avtd Ppiokel ToAAEG epappoyés. [a
10V 1010 Adyo OpmG TapaokevdleTol Kot amd TOAAOVG HKPOVS TOPAY®YOVS, OPIGUEVOL TV OTOImV

dgv O0Bétovy TOV KATOAANAO Propnyavikd €EOMAMGUO LE OMOTEAECUO TNV TOPUYOYN TPOIOVI®V
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KOKNG TO10TNTOG, TOL OUmG €& Oyemg eivar duokoro va eleyyBobv. Kukiogopel oto gumdpio vmd
LOPON TAUK®V S10POP®V TALYDV.
[Tpoceépetar yia tn Oepuikn npoctacio:
- Toyromouiag pe povmon ctov Topnva,
- 00K0V, VTOGTLADLATOG KoL TOLYIOV LE TPOTILOTEPN TNV TOMOBETNOM TG OTNV
- E0MTEPIKT| TAELPAL,
- 0AMESOL Kot ODUATOG TTOV TPOGTATEVOVTOL GTEYUVOTOUTIKA,
- YELBOPOPTG,
- TAAKOG OPOPNG KAT® omd oTEYT,
H Soykopévn moAvotepivn dev ¥pNCLOTOEITIL G NYOUOVOTIKO VAIKO, €MEWN OV TOPOLGLAlEL

NYOUOVOTIKES 1010TNTEG.
[d0Teg

H doykopévn moivotepivn €xel ypodpa Aevkd kot eivat doopo vAkd. To €dkd g Papog mowkiliet
omd 8 w¢ 30 kg/m®. O Kavoviopoc Oeppopdvoong Ktipiov eniPEALeL Ty ypHion 100 VAKOD e E151K6
Bapog ico 1 peyalvtepo twv 20kg/me IIodd ebkoda 1 S0yK@UEVT TOAVOTEPIV Pmopet va voBevTel
pe oavapeltn yowov, mov g mPocdidel peyodlvtepo PApog Kot vo dmoel TV yevdaichnon ot
TPOKELTOL Y10, VAIKO peyaAng mukvotnta. H doykmpévn moAvotepivn dev mopovcialel otabepotnta
OYKOV, WGTOGO UTOPEL VO ELPOVIGTOVV KEVE UETOED TOV TAAK®V LE TNV TEPOd0 TOV ¥pOvov. Avtd
avTipetoniletol:

- glte pe v ypnon mAoK®OV peTd amd poakpoypovn amodnkevon ( mepimov 2 pe 3 unveg petd v
mopaywyn ),

- gite pe Vv ypnomn mlokov pe ovoPaduida ( Tatovpa ) oTIC AKPEG TOVG, MOTE VO VITAPYEL TAVTOTE
EMKAALYT 01N BE0T TOV APUOV.

H dwoykopévn moAvotepivn mposParieTot amd EVION KOl TPOKTIKE, OTMG Kot 0d TOUKIAMO YNUIKOV
dwAvtev, 6mwg n axketovn (acetdv), o abépag, to Pevioio, ot Peviiveg, ol KETOVEG, M PELOTH
EV YuYpPO
ACQOATOTOVOV €MAve amd avtv mpénet vo amopevyetal. DOsipetar O6tav pével emt pokpoOv

¢ 2

4oEOATOG KOl amd VAKG Tov meplEyovv micoa. [V avtd axoun kot 1 ¢ eMioTPOON

extefeévn oty niakn axtvoPorio. Koatatdooetor oty katnyopio T@v pn GKOVGTOV VAKOV, 0V
KO e TNV TPOGHNKN OPIGUEVEOY 0VGLOV UTOPEl va KOTaoTel SVGKOAN avaEAEEIUN. ZOUPOVA LE TOVGS

KATOOKEVOOTEG avTéyel oe Beppokpaoies and -70°C wg +80°C.
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H mepopiopévn avt) avtoyn tg otig byniég Oepuoxpaciec eviote pmopel va dmpuovpynoet
npoPAnpata, Wing 6tav tonobeteitan mg BeppopovoTKd LAKO Gg dmpata, ota onoia 1 Oepurokpacio
TOV VAMKAOV KOTA TNV Odpker Tov 0épovg pmopel vo ayyier Tig oplakéc TWEG avVTOyNG NG.
[Mopovoidlel KOvVOTOmTIKY avtoy] 6€ cvumieon. Mmopel vo mapaidPel téogg and 5 N/cm? ®g
20N/cm?, avéhoyo pe v mokvoTTE TG OTav Mo Of pa EMQAVEW OEpPUOHOVOUEVT HE
JOYK®UEVN TOAVGTEPIVI TPAKELTAL VO 0loKNBOVV TOAD 1GYVPA LOVOYIKA GopTic, LIApPYEL KIVOLVOG
TopapOPPMONG Kot Opavong TV VIEPKEINEVOV VAKOV. [ avtd o€ avAAoYEG TEPIMTOGELG TPENEL VAL
HeGOAOPOVV OTPAOGCELS AmO 1GYXVPA VAIKA, TOL TAPOAOUPBAVOVY TOL HOVOYIKA @OpTic Kol To
LETATPETOVV GE YPOUUUKE. ZOUOOVO LE TOV KAVOVIGUO Beppopdveong Exet:

- GLVTEAEDTY OEPUIKNG Oy®YILOTNTOG

2=0,041 W/(Mk) otovg 10°C

- GLUVTEAECTY] OVTIOTOONG GTN SLLYLGT VOPATUDY

n=25-40 yw mokvomra 13-20 kg/m®

u=40-70 yw mokvotta 20-30 kg/m®,

AOYO TV KAEIOTOV KUPIMG KLUWEAd®V mov TN ouvBétovv dev cuyKpotel Topd KPES HOVO
ToGOTNTEG VvEPOV, mov eykAmBilovtal oto Kevd HETOED TV KUWEMOWV 1) 0€ KLWYEAIDEG TOV

ToPOLGLALOVV SOKOTES TNG EMOEPUIOAG TOVC.
Inueia oitepng TPOcOYNG KATA TNV TOToOETON

- Kotd v tomoBétnon g S10yKopévng moAvGeTePiviG OTIS TOWOTOUEG TTPEMEL VO ATTOPEVYETAL 1)
YPNON PPAYLATOG VOPATUAOV, EKTOG av 1 TOTOOETNON TOL Kp1Bel amapaitnTy).

- Otav tomobeteitarl o otoyeion Tov PEPOVTA OPYAVIGHOD, TPEMEL VO, KOADTTETOL OO UETAAMKO 1)
TAACTIKO TAEYLO, DOTE VAL SIEVKOADVEL TNV TPOCPUGT TOV EMLYPICUATOS EMAVED G aVTO ( OTAGUOG
emyypiopotog ). To mAéypa mpémetl va “aykaAldler” Kot To TopamAevpms doukd otoryeio katd 10 cm
TOVAYIOTOV MOOTE OPYOTEPO VIO TNV EMIOPACT NG NAOKNG OKTVOPoAlag va pun dnuovpyodvTon
EMUNKELS OYIOUEG AOY® SLOPOPETIKNG GUGTOAOIIUGTOANG TV SOUKDV VAIKOV.

[Tpokeévou va povmbBoldv dokoi 1 VTOCTLAMUOTO OO OTAIGUEVO GKUPOJEUD, £lval GKOMLO Vo
npoPrepbei n TomoBEétnon g doykmpévng moivotepiving otov EuAdTumo pali pe Tov OTAMGUO, OOTE
HETE TNV £€YYLON TOL GKLPOJEUATOG Kot TNV TNEN TOL va Yyivel évo copo 1 avtd. Xe ovtifetn
nepintwon, av 1 SloyKouévn moAvotepivn tomobetnOel ek TV VOTEP®VY, LRAPYEL O KivOLvOod,
ATOKOAANONG TNG KoL TTdoNG TG Kall pe to eniypiopo. Qotdc0, av dev givar Suvatd vo ToroBeTn el
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poli pe tov EUAOTLTO, o KOAY OTEPEMOT EMITLYYAVETAL e 1oYLPd POCHOTA KoL TOLTOXPOV
KOAAN O™ pe E101KEC KOALEG.

2.3.4. Ap®onc eEnieacpévn molvotepiv

Eival agpddec vAKO, cuyyevég TG O10YKOUEVNG TOAVGTEPIVIG, OAAG e TOAD KOADTEPES 1OLOTNTES
ar’avtiv. Exet v 1010 ynuikn ovotaot, aAdd dtapopetikn pébodo eneéepyaciag. ‘Exet doun mokvov
LIKPOV KAEICTMOV TOAVEIPIKOV KOYEAOWV dtapéTpov 0,05-0,50 mm. To telkd mpoidv amotedeiton
katd 3% - 4% Tov GYKOv TOVL OO GTEPEAR VAT, TTOL ATOTEAOVV TO TOTYDUOTO TOV KOYEAID®V Kol KOTA
10 vdAoumo 96% - 97% and aépa. Eivar vAkd axpidtepo g doykmpévng moivotepivng. Eivan
Opm¢ guputato Sdedopévo Kat €xel TOAEG okodopkég yproels. Kukhopopel oto gundpio vnd
HopeN TAOK®OV pe 1 xopig avafaduida (tatobpa) oe TAdtn and 1,0 og 1,2 m kot wéyn and 20 wg 80
mm. ‘Eyet evpvtato nedio epappoydv. Xpnoedel og Oeppopovoticd vAko oe:

- eEMTEPIKES TOLYOTOUEG LLE LOVMGT GTOV TVPVO,

- 00KAPLa, TOLYI0 KOl VTOGTUAMUATO, P TOTOOETNON glte ecmTEPIKA gite eEMTEPIKAL,

- 04meda o€ VTPOSPANTES O TNV VYPOGIH KOTUCKEVES,

- 0ONOTO GVUPOTIKOD 1) AVTEGTPOAUUEVOD TUTOV,

- YEVOOPOPEC,

- TAAKEG OPOPNG KATW OO TNV GTEYT KOl KEKAMUEVES GTEYEC,

- YUKTIKOVG BoAdpovg,

270 UMOPLO KLKAOPOPOVV EMIONG TAGKEG QPPMOOVS eENAUGUEVNG TOAVGTEPTIVIG LE EMKOAANLEVN
ot (o Tovg 6ym yvyocsavida. O THmog avtdg TPooeEpeTal Yio Beppopudvmor, 0tav TpOKELTOL VoL
tonofetn0el amd TV E0MTEPIKN TAELPE TOV TOTXOVL, BIWE GE VOIOTANEVES KATAGKELES TOV YpHLovV
TEPAITEP® OEPUIKNG TPOCTACING. LTEPEDVOVTOAL GTNV VPIGTAUEVT] TOLYOTOUA e E0IKEG KOAAES TTOV
&xovv ®g Pdomn To yOwo 1 To To1éVTo. AvArhoyeg etvar kol ot TAGKeS eENAacIEVNG TOAVGTEPTVIG LE
™ po Tovg OYN EMKOAVUUEVT] LE TPOOTATELTIKO YLTO Koviapa miyovs 1,0 og 2,0 cm. Ot mhdiec

aVTEG etval KATAAANAES Y100 TN BEPLOUOVOOT) OVTEGTPAUUEVOD dDUATOC.

I3 Teg

Eivor doopo vikd pe didpopa ypopota, avdioyo pe tnv etoipio mov 10 mapdyel. Eivar cuvibog

yoAalio N avowktd mpdowvo. To edwd PBapog tov, avaroya pe Tn ypnon tov, eivor and 26 mg 40
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kg/m®. Topovoidler otadepdTNTo OYKOL pE MKPEG oVOTOAES TG TGENS Tov 0,08%. Omme kat 1
JOYK®UEVN TOAVGTEPIVY, £TGL Kot | app@ddING eENAacéEVN ToAVGTEPIV, TPOSPAALeETOL OO EvTopa
Kot TpokTIKd. [IposBdAiletor eniong and mowidio dwwAvtdv. I' avtd Kot Katd tn ypnomn g Oa
pénel va. unv €pbel o€ emaen He LVAKGE OV UTOPEl va. £(OoVV  EMAVM TNG OWALTIKY EMOPAOT
(Bevliveg, ketoveg, miooa, dSopdpwv OGOV KOAES KTA.). [Ipémel va amopevyeton 1 eni pakpov EkBeon
™ otV nAkn axtvoBoiia. H vrepiddng axtvoPorio amoypopotilel v emipaveln TG Kot
KaO16TA TIC KLYELES TG €00pAVOTES.

[No 10 A0y0 ovtd TP TV PO TG TPEMEL VO TPOGTATEVETOL GE OKIEPOVG YDPOVG KO VL
KOAOTTETOL e HEUPPAvVEG CLVOETIKOV VAKOD 0VOIKTOD YPOUATOG, EVM UETA TN XPNON TNG TPEMEL
OGUVTOUO VO ETIKOAVTTETOL e TIS VTOAOUTEG GTPAOCELS TOL JOUIKOD oTOlXElOL (TOrYOMOUa, EMiYPIGHLA
KTA.). Oewpeitar avtooPevopevo vAKO Kot kaiyetal yopig ) dnovpyio emPrapfdv Komvov. Agv
emurpéneTon emiong va extifetor oe mOAD VYNAELG Beprokpacies. TOUE®VO LE TOVG KOTOOKEVAOTEG
avtéyel oe Oeppokpaosieg and -50°C wg +75°C.

H meplopiopévn avt) avtoyn g otig vyniés Bepprokpacieg pmopel va Onpovpynoet ToAAEG POPES
npofAnpata 0tav Tomobeteitoan ¢ BeppopovoTikd VAIKO oe ddpota. [Tapovoidlel apkeTd KoAn
avtoyy oe ovpmieon. Mmopei va mapardpel taoeg omd 20 og 50 N/em?, avéhoya pe v mokvoTTa
™me. Q01060 Bo TPEMEL VO ATOPEVYETAL 1] ACKNGT TOAD IGYLPDOV LOVOYIKAOV POPTIMV, EXEWN VITAPYEL
o0 kivouvog mapapdpemons. [ avtd oe avdAoyes TEPTTOCELS TPENEL VO, LEGOAAPOVV GTPMOGELS OO
1oYLPE LAKE, TOL TOPOAAULBAVOVVY TO LOVOXIKG (OPTIO KOl TO LETATPEMOVY OE Ypappukd. Eyet:

- suvteLeoTh Oeppkiic ayoyoTtag A= 0,027 og 0,035 W/(mK) otovg 10°C

- GLVTEAEDTY avTicTaong 6T dudyvon vopatudv u=100wg 200.

Agv gmmpedleton and Ppoyn xovi 1 mayovid. Adyom TG KAEIGTHG dOUNG T®V KLYWEAMD®V TG dgv
AmoPPOPA VYPACic. ZOUPOVE LE TOVG KATOOKEVAGTEG, 1) LEYIOTN amoppoenTikOTnTa POAavel o 0,1%

- 0,2% 1oV YKoV TOL VAIKOV.

Ynueia oitepng TPOcOYNG KATA TNV ToToETON

Katd v tomobétmon g aepddovsg eEniocpévng TOALGTEPIVIG OTIG TOLOTOUEG TPEMEL VO
ATOQEVYETAL 1) YPNOTN OPAYLATOG VLOPATU®V, €KTOC ov omatteital. Xto cvppatikd dmpoata (M
OTEYAVOTOMNTIKY) OTPAOON o€ oavdtepn Béon 1ng OBeppopovotikng) Oewpeital omapaitnto Kot

tomofeteital, evd ot avieoTpappéva (n OepUOUOVOTIKY] OTpAOOoTN o ovotepn 0éom g
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oTEYAVOTOMTIKNG) eV Ypeldaletal, d10TL T0 POAO TOL PPAYUATOG VOPATUOV TTAI(EL 1) CTEYAVOTOMTIKY
GTPMOOT).

Y10, oTOLElD TOL QEPOVTO OPYAVIGHOV KOAO &ival 1 aepddng eEnAacuévn molvotepiviy va
TOMOOETEITAL EK KATOOKEVNG HEGA GTOV ELAOTLTIO, MGTE PETA TNV £YYVOT TOV CKUPOSEUATOG KOL TV
m&n tov va omotedel eviaio oopa pe ovtd. Xe ovtifern mepintwon, vmdpyet o Kivouvog
amoKOAAN oG Kot tdong g poll pe 1o eniypiopa. Av dev givor dvvatov va tomobetnOel pe tov
EVAGTLTTO, O KOAT OTEPEMOT) EMTVYYAVETOL LE 1GYLPE PUCHATA KOL TOVTOYPOVY KOAANGN LE EOKEG
KOAAEG.

Ye otoryeia Tov PEPOVTO 0PYAVIGHOV (00K0VS, VITOCTVAMUATA, TOTYI0) TPOTYATOL 1| YPNON TAUKDV
aPpOdovg e&nAacuévng moAvoTtepivg, TV omoimv M eEMTEPIKY EMEAVED €ivol Tpoyeio Kot
ToPOLCLALEL AVAOKADGELS, TPOKEWWEVOL Vo emteLyDel KoAOTEPT, TPOGPLON TOL EMYPICUOTOC.
Yuviotdtal, ®oT0c0 va mopepPdAleTor Kot petadlkd mAéypo (cuvnbog katetcdcLpua), Tov Ha
“aykolalel” 1o dopkd otoyeio kot Bo koAdmTEL TOVAd)IGTOV KOotd 10 Cm exotépmbev Kot Vv

TOLYOTO0L.

2.3.5. ITohvovpeBavy

Avnkel oV Kotnyopio TV  GKANPOV a@PpmOGYV HOVOTIKOV VAKGV. Tlapdyetal pe v avaueitn
SUCOKVAVIKOD KOl TOAVOANG UE TNV TAPOLGio KOTaALTH. Q¢ HEGOo S10YK®OONG YPNOUOTOLEITOL O
eBopiopévoc vopoyovavOpaKas, 0 omoiog oe aéplo PACT TAPOLGLALEL TOAD HIKPO GULVIEAECTN
Oepukng ayoyipdmrag. ‘Exet doun kAelotdv koyehdv kot 1 oteped VAN kataiapupdvel to 3% - 8%
10V 0YKOV ToV. To VTOAOUTO TOGOGTO KATAAAUPAVEL TO SOYKOTIKO 0EPLO KOL O 0EPOC.

Kvkhopopel o610 gumdplo vmd pHopen TAOKOV 1  TPOKOTOUCKEVOCUEVOV TETOACUAT®OV, TOV
AOTEAOVVTOL OO TAGKES TOLOLPEDAVIG HE EKOTEPMOEV AEMTA UETOAAKA QUAAO emimedng N
KOUHOTOEWO0VS popens. Mmopel emiong va mapoackevaotel eni T0mov 6t0 €pyo pe ektdEgvom Ol
YEKOOUOD. ZTNV TEPITTOON OVTN 1 EQOPUOYN OQeiAel va yivel amd eUmOPlO KOl EWOIKELUEVO
ovvepyeio. Ot mAakeg TOALOVPEDAVIC YPNOYLOTOOVVTOL G BEPUOUOVOTIKO VAIKO GE:

- e£MTEPIKES TOLYOTOUEG LLE LOVMGT GTOV VPNV,

- 00KAPLa, TOLYI0 KOl VTOGTUAMUATO, P TOTOOETNON glte ecmTEPIKA gite eEMTEPIKAL,

- 04meda o€ VTPOSPANTES OO TV VYPOGIH KOTOUGKEVES,

- 0ONOTO GVUPOTIKOD 1) AVTEGTPOAUUEVOD TUTOV,
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- YELOOPOPEC,

- TAAKEG OPOPNG KATW® OO OTEYT KO KEKAYLEVES OTEYEG,

- YeVTIKOVG BaAdpovg, de&opevég KTA.

Ta TPOKATACKELAGUEVO TETAGUOTO TOAVOVPEDAVIG £XOVV TEPIGGOTEPO EPUPLOYEG GE AVOUEVEG
KOTOOKELES, Prounyovikd krtipla, mepintepa ekBéoewv, oto omoio cvvNBWSG ¥PNOYOTO0VVTIL
TOVTOYPOVO Kol G ototyeio mApwone. O appdg morvovpeddavng Ppiokel epapuoyég otig id1eg
Katnyopieg OOMKAOV oToyEiov pe TIC TAAKEG TOAVOVPEDAVNC, TPOTIUATAL OUMG 1O10UTEPO OTIG
TEPIMTAOGEL €KEVEC OV gival avEPKTn 1) OVOKOAN 1 EQUPUOYN TAUKADV OEPUOUOVOTIKOV VLAIKOV,
OT®G Y10 TOPASEIYHO GE KVAWVOPIKEG 1| COUPIKES EMPAVEIEC 1| EMPAVEIEG GAAOV OKAVOVIGTOV

oynuatog. Emmiéov epappoletat:

- ¢ eEMTEPIKEG EMPAVEIEG TPOCOYE®V,

- OT1 GEPAYIoN APUDV HETAED TOYOTOUAG KOl KOVOMUAT®V,
- 0TN HOVAOGOT POUNYOVIKAOV EYKOTACTAGE®V,

- OT1 TPOGTAGIO COANVAGEWY,

- OTIG LOVAGELG YLYEI®MV OLTOKIVIT®V KTA.

[0 Teg

Eivan doopo vakod kan €xetl xpopa kitpvo. To €106 tov Bapog kupaiveton and 30 wg 80 kg/m®. Aev
npooParletor and Eviopa Kot TPOKTIKE. Agv camilel kot dev oynuotiler podyra. Agv dwPpmveton
amo ynUKég ovaieg, Beviivn, metpelatocdn, o&éa ko Baoets. [lapovsialet emiong vymAn avtoyn ot
Oepun Gogarto péxpt 110°C eni pakpd ypovikd Sidotnuo. Onoc kot Ta GAAS oppdSn VAKG,
emnpealetar omd v vIEPLOON NAakn axtivofoiio. Mmopel va ypnoiponombei o Beppoxpacie and
-50°C ¢ + 110°C.

Ocwpeitar aVTOGPEVOLEVO VAIKO Kot deV EEATAMDVEL TN POTIL. L& TEPITTMOON TLPKAYIAS OUWMS KOl GE
Oeppokpacicc peyoddtepes tov 200°C ehkbel oe WKpES TOGOTNTEG Emkivouva ToEd oépia. H
avVTOYN TOV lval IKOVOTOMTIKT). AVIEYEL GE OVOTTTVGGOUEVES ThoElS amd 20 péypt 30 N/cm?. Yrhpyet
TAVTOG 0 Kivouvog Tapapdpemaong, 0tav mpokettat va dex0el woyvpd povaywd eoptia. ' avtd givan
KOAO 0€ aVAAOYEC MEPUTMGEIS VO, EMKUADTTETOL OO GTPMOGES GAL®Y VAIK®V, TOL UTOPOLV VO
TOPOAAPOVY TETO POPTIOL KO VOL TOL LETOTPEYOVV GE YPOUUUIKA.

-'Exet ouvtedleotn Bepukng ayoyudtnrog:
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2=0,022 W/(mK) otovg 10°C
Ouwg, emedn pe v mépodo Tov ¥povov 10 YKAWPIGUEVO OTIG KAEIGTEG KOWEAIDEG aEP1Oo droyEeTon
Kot ovtikaBiotartal pe aépa, N T oVt aVEAVETAL Kot UTopel va OTAcEL PLEXPL:

2=0,027 W/(mK).

To eawvopevo pmopei va emPpadvviei, av 10 vAKS TomobetnBel avapesa 6e GTEYOVE TOLYMLOTOL.
Opoimg, og mOAD younAég Bepuokpacie 0 cLVTEAESTNG A avEaveTar AdY® VYPOTOINOoTG TOL 0EPIOV
OTIG KOYEAEC.

-"Eyxel cvvtedeotn) avtiotoong 6t S1dvuon VOPATUMOV:

u=50-100.

Opiopévol Tapaymyoi divouv Tiun:

u=80-150.

Agv gmmpedleton and Ppoyn, xovi N mayovid. Etvar adiéfpoyo vikd Aoyw ¢ KAEGTHG SOUNG TV

KOWYEALD®V TOL Kot 1] BepNTIKA amoppoPnévn vypacio Bempeital pmdopvn.

Ynueia oitepng TPOcoNG KATA TNV ToTo0ETON

[Mopovoidlel eEMPETIKEG GVYKOANTIKES 1O10TNTEG KOl TPOGKOAAATAL GTO TEPIGGOTEPO, OIKOOO KA
vAkd. Tlpéner ko mdAr va toviotel 6tL 1 Beppopdveon pe agpd oeeidel va yivetor udévo amod
e€edwevpévo kat Eumelpo cvuvepyeio. Alapopetikd pmopel va mpokAnbovv actoyieg kot eBopéc. To
ocvvnBéotepo TpOPANUa elvar n oTPEPA®ON KoL 1) KOPTMOOT] SOUIKMY GTOXEI®V KPS AVTOYNG, AOY®
™G amdToUng OOYK®ONG Tov €kto&evopevov aepov. Omwg cvpPaivel ko pe tor GALD a@pddn
LOVOTIKA VAKA, 1 ToAvoLpeBdv dtav tomobeteital eEmTepikd, Yo VoL ATOKTHGEL KAAT TPOGPUOT| LE
10 eniypopa Bo wpénel va mopepPAndel peTaAAKO 1 TAOCTIKO TAEYUO OC OMAGUOG EMYPIGUOTOC.
Mo tov 1810 Adyo eivar oxdmyo va Eubel n eEmTepikn G eMOEPUIdA, DOTE VO OMOKTNOEL TpayEia

EMUPAVELQL.

2.3.6. Tlepritng

[Tpdxettar yoo VAAD®OEG VAKO MOOICTEWKNG TPOEAELONG, TO OToi0 amoTeAel TV TPAOTN VAN Yo
TOIKIAOL 01KOSO KDV g@appoydv. Kopla cuatatikd tov givar to d1o&eidto tov moprriov (SiO2) kat to

o&eidto tov apyhiov (AlLO3), evd mepiéyel axoun o&eidia Tov o1dnpov, Tov acPectiov, Tov vaTpiov,

TOV KOAOV K.0. AT TO QUOIKO TEPAIT TPOKLATEL O SOYKOUEVOS TepAiTNC. Me apuddtmon oe
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vymiéc Beppokpaciec, (uéypt 900°C), o VAKO doykdvetat kotd 10 og 20 popéc kot BpaveTon oe
HKpovg kOKkkovg dtapétpov 0,5 g 5,0 mm. Anuovpyeitor €Tt €va KOKKMOEG VAKO pe TOAAEG
KAE10TEG KUYEAMOEG YeRdTeG 0€PO TOV TOV TTPOGHIdOVY KPS Pépog Kol BEPLOUOVAOTIKEG 1O1OTNTEC.
Xpnoponoteitor 6e ENpN LOPPT, WG TEPAITOOENN, KOl ETIONG YO TNV KOTOOKEVT OEPLOUOVOTIKMV
KOVIOUATOV.

-Zmv Enpn Tov Hopen epapudletor youa ota dtdkeva HETAED OMADV TOlY®V, GE TATOUOTO, GE
KOVAALD BEPLOY®YDV, G COANVAOCELS Kol 6€ YOKTIKOVG Baddpovc. To vAkd pe pikpd €016 Papog
(50 wc 60 Kg/m?) eivor katdAnio og Beppopoveticd yio xapmiés deppokpaciceg (og -200°C), dmag
Y. TOPASELYIO. OTNV OOONKEVOT KOl HETAPOPE VYPOEPIOV, VYPOTOMUEVOL 0ELYOVOV, aldTOV,
pebaviov kth. Xpnowedel emiong otV KATOOKELY OEPUOUOVOTIKOV TOOPA®V KOl EAUPPOV
TPOKOTACKEVAGUEVAOV GTOLYEIDV.

- Q¢ mepMTdOEUO YpNOLOTOIEITOL O dDUATO, dATEDD, GE OPOPEG KAT® Omd OTEYES, G€ KEKAMUEVES
OTEYEG, EMAVM amd GAA0 BEpLOPOVOTIKA VAIKE Yo TN SopOp@on KAioewmv kot yio eE0HaAVVoELg
™G EMPAVENG. AOY® TOV GYETIKA VYNAOD GUVTEAEGTI] BEPLUKNG Oy YILOTNTOG ATOnTel LEYAA ThyYM
YOO VoL KOADYEL TIC OMOLTHOELS TOL Kavoviopol Beppopdvoong. Kodd etvar 1o meplrddepo vo
ovvodevEL KAmMow GAAo Beppopovotikd vVAKS. Ta moAD ehoepd peiypoto TEPAITOSIEUATOG
TpoceEpovTal Yoo Oeppopudveoon HOVO TOV EMCKEYIH®V Kol Oyt Tov Botdv dopdtov. Qg
OepLOUOVOTIKO ETYPICHO. YPNOYOTOLEITOL E0OTEPIKA 1| €EMTEPIKA, KOONDS KOl GE YDPOVS TOV
ATOLTOVV VYNAN TUPOTPOCTAGiN. ZUUPAAAEL GTNV amoPLYY| BeproyePLP®V, 101G 0TI B0l TV
appov. IMaviog ta enypiocpota mepiitn “neprlocofddes” oe kKapd mepinTtmon Ogv ETOPKOVLV OO
puévo Toug Yo Vo TPOGOMCOVY GTNV TOLOTOUM TNV OTOITOVUEVN OO TOV KOVOVIGHO OgpLukm

TpOcTAGia.

[0 Teg

O1 KOKKO1 TEPAITN £YOVV AEVKO YPOUO e EAAPPE amdypmon Tpog To Pad. Eivar doopo vikd Kot to
eowvopevo €101K6 Tov PBdpog kupaivetal and 50 g 140 kg/m® avoAOY®G TOV TUTOL TOV. X& HOPON
TePMTOOENOTOC (avapelln TepAitn He TOEVTO) TO UVOUEVO €101KO PApoc Tov avépyetar ota 300 mg
600 kg/m®, avokdyme e avahoyiog avapelEng Tov ToWEVToy pe Tov TepAitn. Aev TpooBaileton omd
EVTOpO KOl TPOKTIKA, dev camilel kot dev avantiooel pokntec. [lapovoidlel otabepdTnTa OyKoL Kot

TPOKTIKA £xEL omeploplotn drdpkela {oNg.
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O doyk®péEVog TepATNG dev €xel VYNAT UNYOVIKT avToyN], YU 0VTO KOAO €ival vo amo@evyeTol €’
aLTOV 1 GOKNGT VYNADV HOVAYIKOV QOPTIV, dTav PPIoKETOL GE OVOTEPEG GTPMOELS TMOV OOLUK®DV
oTolEl®V KOl 0evV TPOOTUTEVETAL OO GALES 1OYLPNG AVTOYXNG, OV Ba pUmopEcovy va TapaAdfouv
aLTE TO EOPTIOL KOL VO TO LETAPEPOVY OC YPOUUIKA. AVTIOETMOG, TO TEPAITOSENOTA TOPOVGIALOVY
VYNAOTEPN OVTOYN OVOAOY®G TNG TEPEKTIKOTNTOS TOWEVTOL. Agv emnpedletont omd TNV MALOKN
axtvoforia. IMapovoialetl emiong adpdveln Evavil yNUIKOV ovoL®V (0EEN, KATOAVTES KTA.) Kot Ogv
npooPaidrel ta pétarda. Elvar dxovoto vAkd kot o petadidel ) owtid. Mrmopel va aviééel og

vymAéc Beppokpaciec mov eAdvouvy tovg 1200°C (onpeio théng 1250°C).

Ewova 26. myn: ApoPovtiveg Anpmpng, 2005

Moévmon opoeng kaTm amd EOAvn oTéyn e TepAitn og Enpny Hopon.

Opog 0 PUOIKOC TEPMTNG dev Tpémel va extifetal oe Deppokpaciec VyMAOTEpeS Tmv 800°C, emeidn
JloyK®VETaL Kol OpaveTal.

- O Sloykopévoc TepMTng éxel ouvteheothi Beppikic ayayoTtag otovg 10°C:

- GOUEMVO, [LE TOV KOvoVioud Beppopdvoong A=0,064 W/(mK),

- GOUPOVOL LLE TIG ETOLPIEG TOPOYDOYNS 2=0,040-0,056 W/(mK).
To mephtddepo £xel ovvieheoth) Oeppikic ayoyotroc otovg 10°C chppovae e ToV TopaKdTe

TivoKao.:
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Mo kat’ 0yko avaioyio ToUEVTOV- TEPALTN

2OUPOVA LE TOV KAVOVICUO  XOUPOVO LE TIG ETOPIEG TOPAY®YNS

1:4 %=0,198 W/(mK) A=0,124 W/(mK)
1:5 2=0,163 W/(mK) 2=0,105 W/(mK)
1:6 2=0,145 W/(mK) %=0,097 W/(mK)
1:7 2=0,134 W/(mK) %=0,093 W/(mK)
1:8 %= 0,128 W/(mK) %=0,090 W/(mK)

1:20 A=0,081 W/(mK)

Ot Tipég ToV KAVOVIGHOV OVTOTOKPIVOVTOL G OXETIKN ENPOTNTO, VM Ol TIUES TOV SIVOLV Ol ETOPIES
oe Enpavon Sokiiov epyastnpiov péypt otadepod Bapoug otovg 105°C. O mephitng Bewpnricd dev
npocPaAletor €dkoAa amd TNV vypacio kol emTpEnel T Odyvon TV vopatudv. Qotdco, of

TEPIMTOGT CLUTVKVOONG TV VIPUTUAOV 1| VYPOUGTO OVGKOAQ OO LLOKPVVETOL.

Ynueia oitepng TPOcOYNG KATA TNV TOToOETON

O mepAng oe Enpn HOpPEN, O KATAKOPLPO OTOLKElN, TOPOVLCIALEL CLYVA TO QUIVOUEVO TNG
kafilnong. I' ovtd mpémer M opykn woocdHTNTO HUETA ONO KATOO YPOVIKO JdoTtnua v
CUUTANPAOVETOL E VEEG WKPES TOGOTNTES, TOL B KodvmTouv To oynuatiiopevo kevd. Koatd
TOPOCKELY] TOV TEPATOSEUATOV Bo TPEMEL Vo TNPOVVTIOL TIGTO Ol VTOJEIEES TOV TOPAYOYDV
ETAPLOV, TOGO MG TPOG TIG AVAAOYIEC TV VAKADV, OGO Kol MG TPOS TOV TPOTO OVAUEIENG TOVG KOl
JUOTPWONG TOL TEAMKOV TPOiIOVTOG. ATOKAMGELS amd avTEG ONUOVPYOVV GLYVE KOTOOKEVOOTIKEG
actoyies. [ v avapeitn tov mepAitn pe ta GAAe VAKE TOL TEPATOOEUNTOC TPOTILOTEPT Elvar N
YPNOMN TNG UTETOVIEPOG Kol Ol TNG AVTAING OKVPOJENATOG. e Kdbe mepintwon, to pelypo Tpénel va

EXEL APKETN TAAGTIKOTNTO KO GTNV TEAKT] TOV HOPPT VaL UNV EXEL TEPIGCEYEL VEPD.
2.3.7. Avoykopévog mepritng
O mepAimg PBpioketarl otn eOoN cav NEAGTEINKO VOADIES TETpopa oty EAAGSa eEopvcocetar amd

0 viold Mniog, Ko k.a. Amoteleital kotd 75% and SiO2. O @uowog mepAitng dev mpémel va

ypnowonoteitor oe Beppokpacieg mov mpoceyyilovv Tovg 800°C ywti doykdvetor kKo Opavetor. H
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Toparave Wdtta anotelel ) Pdon g enelepyaciog Tov mepAitn Tov TPoopileTal Yo LOVAOOELS.
Me katdhAnin Beppukiy enctepyasio otovg 900-1000°C 1o métpwpa Tov mephitn Soykdvetot amd 10
uéypt kat 25 @opég Kot Bpavetat 6€ PKpovg KOKKOVS pikpmdv dtopétpmv (0,1 péypt Smm). Ot kdkkot
aLTol ivorl Kevol 6T0 €0MTEPIKO TOVG (TEPLEYOLV 0EPA) KOl ATOTEAOVV TTOAD KOAO HOVOTIKO VAIKO LE
A= 0,034 péypt 0,048 kcal/m*h* °C.

[TAgovekTUOTO TOV SIOYKOUEVOD TEPALTY] AMOTEAOVV 1] YEVIKOTEPT YNIIKY] TOV OOPAVELD, KOt E0KA
OTL 0ev TPOGPAAeL Ta LETOAAM, avTEXEL o€ VYNAEG Beppokpacies, eumodilel T petddoon e emTIG
Kot 0gv mpooPdAiletor amd v vypacio. O PLOIKOG TEPAITNG ¥PNOILOTOLEITOL GOV AdPAVES VAKO M
VAMKO TANPOONG OTNV KOTOOKEVT OEPUOUOVOTIKOV TOYOUATOV, damEdMV Kol Topatomv. Emeion
TOPOVGLALEL KOL ONUOVTIKEG TMYOUOVOTIKES IKOVOTNTEG TOTODETEITOL GE OTPOOES KAT®O 0omd
*roloumntd” dameda. AKOUN 0 SOYKOUEVOSG TEPAITNG YPNOYLOTOLEITOL GTNV TOPACKELT] LOVAOTIKMV
AETTOKOVIOOUATOV (TEPAMTIKA EMYPICUOTA) KOl HOVAOTIKOV YOVOPOKOVILUATOV (TEPMTOUTETOV).
Ymv EMnvicn ayopd datiBetan S10ykmpévog mepAitng pe tnv eumopikn ovopacio Perlomin.

O1 tomikég Puoikég 110N TES Tov Perlomin o Enp1n popon eivat:

Mopon: Koxkdong
Xpopo: Agvko

Ooun: Aooco
[Mukvotta (eovopevo PBapoc): 40-150 kg/m®
PH: 6.5-7 (0vdétepo)
AwAvTd 610 VEPO: 0,08%

1,250-1300°C
0.034-0.048 kcal / m*h* °C

Enueio ™mang:
Oepkn oyoypotTa

O EAAnvikog doykmpévog mephitng Perlomin diatiBetor cuvifmg o Enpn LOpeT| OTIC KOKKOUETPIES:

Koxkopetpia Ddavopevo Papog Epmopwn Koprec
(oe mm) (oe kg/m®) ovouacio YPNOELS
0-4,0 100-120 Perlomin A Movmoeig
0-2,5 95-115 Perlomin Ay omv
0-1,7 70-90 Perlomin A; O1KOJO KN
0-1,5 50-60 Perlomin B Movooelg
0-1,0 45-55 Perlomin C YOYOLG
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O doykopévog mepAitng, o€ O10.9POPEG KOKKOUETPIEG, ¥PNOLOTOLEITOL KOl G avAEN Le TOYEVTO
vepd Kol OPIOUEVO, TPOGUIKTO Y10 KOTOGKELT] TEPMTOOEUAT®V (TEPMTOUTETOV) KOl TEPALTO-
enypopdtov. Ot motvtnteg Perlomin B kot C ypnoponotodvor kupiowg cov Kpuoyevikd SnAadn oo
LOVOTIKA TOAD YouUNA®V OepUokpactdV (.Y, Topaymyn, LETOPOopd Kot arobnikevon vypaepiov). Ta
deapevomAolor mov peTaPEPOVY Kot ot degapevég 6mov amobnkedovial vypomompéva o&uyovo,
4lmto, pebavio, TPomavio, foVTOVIO KAT. £XOVV OUTAN TOYYDOUATO LOVOUEVE LE AVTOVG TOVG TOITOVG
mephitn, vyioti e€ac@ariler moOAD younid Pdpog kot omovoio vypaciag. To mepAopmetdv
ypnowonoteitor  yioo T Ogppopdvmon  TopaToOV, OpoP®V, JOTESMV, TOIY®V KATOWKIOV Kol
gpyootooiov. Eivar elagpd Sopkd vAwd (300-600kg/m®) kot mapovotdler 20 gopéc kalvTeEPEC

LOVAOTIKEG 1010TNTEC OO TO KOWO GKUPOSEUQ. [Eerrotvtog B. H., TTépdiog ET. A.,1990, ApaBovtivog Anurzpng,2005]

Ewova 27. mnyn: Zelovvrog B.H., TTépdiog T.A,1990

Duo1KoS, BPLUUOTIGUEVOG KOl SIOYKMOUEVOG TEPAITNG.

Ewova 28. myh: Tedovvrog B.H., TEpdiog XT.A.,1990

Koéxkot dtoykopévoo mephitn.
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Ewoéva 29. myf: Zeahobdvrog B.H., TIépdiog T.A.,1990

1. Zofdg

2. Nhdxa wnhLoudvou
oxupadiparog .

d. Hluaio nhnedopw
and RephopneTdv.

4. Nephoumetdv.

5. ZoAwva Soxdouo,

b6. Merarhuwd ornplyveara.

7. KepaplSua.

Oeppropdvmon KEKAMUEVIG OTEYNG UE TEPALTY.

Ewoéva 30. mnyR: Zerhodvrog B.H., TIépdiog T.A.,1990

1. NMidea onhusudvou
grupadépatag.

. Edwato mAfpuxing
and nephopneTdy .

« Nephounetdy

. ITplpota Sayloeug

uSpatemn .

ATEyAveon .

Eoviaua.

Nideee BoméSou,

« Iukfivar extdwoong
USBGTuY .

«» Aopdc Suooroldec.

. Ippdc,

. Mepaltac xipa

il

U

=L Y T R

-

OepLOUOVOOT dMUOTOG [LE CUGTNUO EKTOVMOONG VOPATUDV.

Ewoéva 31. mnyR: Zerhodvrog B.H., [Tépdiog T.A.,1990

Xl

"ROTAS OrupdBE ns
ITEyOWITLEA HENEadVA
MNepAopr ety

. AORCOTOTOLUEVESEOWLaa
. Adnedo

- Eofdc

. TodBhka

. Nephlng xopa

. Towvxelao

. Todlho

. Xorixy

o i 5 D S T LT o L P
" b & s

Oeppopdvmon vroyeiov (ddmedo Kot Totyio), pe mepAitn.



2.3.8. T'eovgacpo.

To yewbpacpa eivar éva mpoidv mov mpoépyeton amd tn Prounyavie kKAwotobeaviovpyiog Tov
01010V PLGIKES, UNYOVIKEG KOl VOPOVAIKES 1O10TNTEG TO KAO1GTOHV KOTAAANAO Vo ypnoiponondet o
gpyaoieg épywv mOMTIKOD UNYaviKoL Yo GuecT emagn pe to €6agog. To un veavid veacuo
amotedeiton amd TEXVNTEG tveg, Ol omoieg eivor cuvOedepéveg HECH UG PUNYOVIKNG O1001KOGT0G.
Tétolov €idovg mpoidvTa dev TEPLEYOLV YMUIKES OVGIES, KATA cuVERELn ival un To&kd Kot QIAIKA
TPOG TO TEPPAAAOV.

O topelg PapUOYNG TOV YEOLPAGUATOV GYETILOVTOL LE TN YEOUNYOVIKY] Kol YEVIKA pE kaBe Topén
OV OVNKEL 6TO KAGOO TV £py®V TOV TOATIKOV unyavikov. H emhoyn tov mpoidoviov mov Oa
ypnowomomBovv e&optdtor amd O16PoPovs TEXVIKOVS KOl OIKOVOUIKOVG Tapdyovieg. Ot kOpieg
AE1TOVPYIEG TOV YEMVPACUATOG OTIG EPYOCIEG £PYMV TOMTIKOV UNYOVIKOD HUTopovV vo amaptdundodv
g eENG!

o) Y OpOavAKEG AEITOVPYIES: amOGTPAYYIoT Kot dtdnon).

BYMnyavikég Aettovpyies: xwpiopds, evioyvon Kot TpocTacia.

XopoKTNPIoTIKA YEOUVPAGLOTOGC

)Y dpavAikéc Aettovpyieg:

H Aetrtovpyio amootpdyyiong tov yewvueaouatog eEaptdtatl amd T dpnikn dmepatdtnTa Tov. H
TOGOTNTA VO0TOG oL pmopel va petafifactel and po amhy amootpdyylon eEaptdtor omd v
VOPAVAIKT HETAROTIKOTNTO TOV YEOLPAGUOATOG, KOl OE QVTNV TNV TEPITTMOT, AdY® TS LGNS TOV,
OO TOL PUMYOVIKA TOPOYOLEVO YEMVOACUATO UTopovV vo emtvyovv efaiclo 0 6td)0 Tovc. H
KOVOTNTA TOL YEOVOAGUOTOS OO UN-vEavTd VeaoUo ©¢ PilTpo arootpdyyiong e&aptdtol omd to
OULVTEAECTI] JAMEPATOTNTAG TOV KOl TN OAUETPO TNG TEPLOYNG OV PATpdpeTat. ['evikd, éva @idtpo
TPEMEL VO, IKOVOTIOMGEL TIG OVO akOAOVOES GVVONKEC:

- VoL 0N oEL T0 vEPD VaL pEet (KPITHPLo SomEPATOTNTAS), KOl

- VoL GUYKPATEL TIG 0VGiEG (KPLTplo dotpnong).

BYMnyavikég Aettovpyieg:

O péAOg TOV YEOLOAGUATOS MG dYWPIOTIKO oTpdue e£0pTATOL KLUPIWS amd TIS VOPULAIKES Kot

LUNYOVIKEG 1010TNTES TOV OTWG: avTioTaon ot ddTpnon, otn OAlyn, ot GYIoUN Kol ToPAUOPO®ON
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AOy® OAiyng kot g ddtpnone. ‘Eva dwaywpiotikd otoryeio mpénet va cuyKpatel To IKpd copUoTidn
TOV £0GQOVG LE TaL OTola EPYETAL GE EMAPY], Bo TPEMEL VAL Elval PKETA AVOEKTIKO EVAVTIO OTIC TIEGELS
OV TPOKOAOVVTOL Kot oto epappolopeva goptio. To kpumpa avtictaong afloroyodv to
PO PETIKA €(0N dpAoNG GTA OTTOL0L TO YEMVPOOHO TPEMEL VO, AVTIOTAOEL, GVYKEKPYEVA 0T TTieon
oV €QAPUOCETOL OO TO AEMTOTEPO DO OE KEVO, GTI OATPNON OO TO OTOLOVMOUEVO YOATKIO TTOV
umopet va 00MYNGEL 6TO GYIGIHO Kot T @OOPE TOV YEMVEAGUATOS OO TNV EMIOPUCT) GVYKEVIPMONG
TOTIKMV QUVALEDY GTNV EMPAVELL TOV YEOLVPAGUOATOG,.

O pOAOG TOV YEMLPACLATOG MG EVICYLTIKO o€ KdBe €ld0Vg epyacio 0TO £30(POC TOL YiveTal Le VAIKA
7oV gival GUGKOAN VO GUUTIEGTOVV 1] €Ival KOTA KOTOWO TPOTO 1] TOPOUOPPAOCLLL, EVICYVETAL LE
OTPADGELS YEOVQAGUOTOS DOTE VO EVIGYVCOVV TO TAEOVEKTNUO TG AVTOYXNG TOL ot OAlyM Kol oTa
YOPOKTNPLOTIKA TPPNG TOL Yewvedopatos. Koppdtio and yew0vQooo LTopovv va YpnGIULoTombovy
EMIONG MG TPOCTUTEVTIKA Y0 OCQUATIKEG 1 OepUoTAaCTIKEG pepPplveg otpmpéveg opllovtia M
KaOeTa oTIC akOAOVOEC TEPMTMOOEIS: GE OTEYAVOTOINGN oNPAYY®V, GE LIOYEWL TOlYi0, GE KNTOVG
TOPATOMV, OVIIOTPOUUEVEG HOVAGELS, EAEYXOUEVOVS YDPOVG TOPNG OMOPPIUUATOV. Mepkég QpopEg
EVOALAOOOVTOG KOUUATIOL UE GULVEXOUEVEG OEpUOTAACTIKEG HEUPPAVES SLOPOPETIKNG GLONMG givat

dVVaATO VO OTOTPEYOVE TNV AUECT] ETOPT TOVG. [www.tselcon.gr]

2.3.9. AdwaBpoyn pepPpévn

Ot pepPpdveg avtég xovv okKomd va TpooTtatehoovy To KTipto amd duppoés. Eivar to mo onuaviikd
OT®G Kot T0 o okPlPd GVoTUTIKO TOV TTPActvov dmpatos. H adiafpoyn pepppdvn mpénet va givor
€0KOUTTN, AVOEKTIKN Kot 1KOVY VoL avTEXEL To O0PPOTIKG OTOTEAECUATO TOV 0EEWV TOL EKKPIVOLV Ol
pileg kamowwv eutov. Kotaokevdlovtar and mowkiko VAKE mov Kivohviol Omd OpPYOVIKE ®G
oLVOETIKA: EAUOTIKT] AOPOATO, GLVOETIKG AGPUATOTAVA (oo e TOAVESTEPIKA VAIKA), CLUVOETIKA
ehaotikd (EPDM), evioyopéva eoAro PVC x.a. H cwot) tomobétmon g adiafpoyns pepppavng
éxel peydn onuocio yio ™ Proodtto Tov TPdoivov ddpoToc. Qo mpémel va dokipaletal m
oTeYavOTNTO TG AUECHG UETE TNV ToToBEéTon G, 010TL ivar dVOKOAES Ol EMEUPACELS PETA TIG

QLTEVGELC.

2.3.10. AmOnTiK6 @VrAro (@ilTpo)

To ¢iAtpo givar amapaitnTo MGTE Vo PNV EMTPETEL TV €1G000 TOV E6QPIKOV VAIKOV, GTO GTPMLLOL TNG
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amooTPAYYIoNns. Y QAoUaTo Pe KPLGTUAMKEG Ve 1 amd TOAVABVAEVIO KOl TOAVTPOTVAEVIO LUTTOPOVV

VoL (PNGILOTOMBOVV Y10, TO GKOTO OVTO.

2.3.11. Eda@w6 piypa (péoo avamtoing)

To péco avantuéng tov euTeVv Tailelt TOAD oNUOVTIKO POAO Yo TNV KOTOOKELY KOl AETOVpYio VOG
eutepévoy dmpatoc. H emioyn katddiniov piypoatog eEac@ailet peydin didpkeia {oNg 6To QUTIKO
VA6, To péoo avamtuéng mpémet va £xel T €ENG XOPOKTNPIOTIKAL:

a. Na eEac@arilet emapkn aepiopd tov prlikoh GLGTHLOTOG TOV PLTAOV AKOUN KL oV £ivol KOPESUEVO.
B. No unv ocoumiéleton e0KOAN TPOKEWWEVOL Vo, UV EUTOSILETAL | ATOGTPAYYIOT TOV VEPO.

v. Na éyet peydin kovotnto cuyKpaTnong vypaciog.

0. Na amodeopevet Ta Opentikd ototyeio pe fpadd puouo.

€. No amotelel otabepn Pdomn yo ta eutd, TpokeWEVOL va avénbel n avBEKTIKOTNTA TOVG GTOVG
1oYLPOVS AVELOVS Kot Vo amopevyDel 1 dtfpwon Tov.

ot. Na gtvor amoddaypévo amd omdpovg (illaviov kot acéveles.

C. No unv éxet peydro Bapoc.

AOY® TOV OTL TOL PLGIKA £04.9N elvar PBapid, Kot £01KE oe CLVONKES KOPESUOD, GTA TPACIVA dMULOTOL
oLVIOWC XPNOLOTOOVY EAUPPE EGQPIKA LIYLLATO TOV ATOTEAOVVTOL OO VYNANG TO1OTNTOG COMPOSt
Kot avakvkAopéva vakd. ‘Eva amho piypo eivon 1/3 emeovelokd yopa, 1/3 compost,1/3 nepiitng
Kol pUmopel va givor tKovomomTikd yio TOAAES €QapUOYES. AAA piypoto pmopel vo TepAapufivouv
xoOHo, dpyrho, elappdmetpa, AdPa k.o Ot eTOpieg KOTAOKEVNG TPAGIVOV SOUATMOV GLGTIVOLV JIKA
TOVG €00QIKA piypato, cvvnbmg Pacwopéva oe elappd vVAkd. Edaeud piypota mov mepiéyouvv
JyK®UEVN apylho &yxouvv dgxbel kpitiky AOY® NG MEYAANG EUTEPLEYOUEVNG EVEPYELNS TNG
JdKAGI0G TOPOUYWYNS TOVC.

Ta mo euukd yio 10 mepPdAlov LAIKA gival ovOKVKA®UEVO TPOTOVTA, 0TS BPadCUATO KEPOUUIOIDV
N toOPAwV, N VA Kateddoiong. Ta mapoamdve VAIKA, TEPAUV Tov OTL €ivol OVOKVKA®UEVE, EXOVV
Kamoteg 1010t TEG TOAD onuoavtikés. Eivar mopddn, pumopodv va amobnikedoovv vepd kot Opentikd
oTolyEln TEPIGGATEPO OO TNV TETPAL. XAPN GE AVTES TOVG TIS WO1OTNTEG GVUPAAAOVY BTNV avATTLEN
TOV PLTOV Kol ENMMAEOV GLYKPATOVV LEYAAO TOGOGTO TV PUTMV OV TEPLEYEL TO VEPO TNG PPOYNG.
EmmAéov, etvar ghoppd kot amd OWOAOYIKNG Gmoynms, Wropobv va amotelécovv 10 Pidtomo

OPYOVICUAV, OTWS AGTOVOLAMY KOl EVIOU®MV LEGO GTO OOTIKO TEPPAALOV.
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O1 épevveg mov €xovv yiver otn ['epuavia kot otn Lovndio TAVTOS, deiyvouv T GNUACTIO GUUUETOXNG
OPYOVIKOU DAMKOD GTO £00PIKO Uiypa, OoTE vo. cCUUPAALEL 0T GLYKPATNON TNG LYPAsciag. ATd TV
GAAN mAevpd, €00QIKA pHiypoTo e UEYOAN TEPEKTIKOTNTA TOPONG TOPOovotdlovy peyoAdTEPN
evpiektotta. To €dapKd VAIKO Ba mpémel va meptlapfdavel HETOAMKE oTotyElo TOV TOKiAOVY Old
70-90% 7y éva TpAGIvo S EVTATIKOD TOTOL Kot amd 60-80% yia éva TPAGIVO dMUO EKTOTIKOD
tomov. O metpofduPoakag eivar Eva VAIKO OV €KTOG A0 LOVMOTIKO, YPNCLOTOLEITOL KOl G CLGTATIKO
OV £60QK0D UiyHaTOG.

O1 pileg TV GLTOV UTOPOVV VA TO SOTEPACOVV, UTOPEL VO GLYKPOTNHGEL LEYAAT TOGOTNTO VEPOL,
TNV OToi0 OMEAEVOEPDOVEL GTA PUTA, EVM EMTPEMEL TNV ATOCTPAYYION TOL TAEOVALOVTOC. X& TOAD
EMAPPES KATAOKEVEG O TETPOPAUPAKOS XPNOWOTOIEITAL (OC VTOKATAGTOTO TOV VITOCTPOUOTOC, TO
QLTA OVOTTUGGOVTOL TOVO, GE OVTOV. TNV EMPAVELN TOV OOCTEIPOVTOL YOAIKIOL TPOKEIUEVOL VO
ATOTPEYOLV TN UETOKIVIOT TOL YAOOTATNTA OO TOV aépa. Oa mpémetl va avapepOel 4Tt avt 1 Aon
dgv €yel ) dvvaTOTNTO GLYKPATNONG BPENTIKOV oToyEIV Yoo Ta. ELTA Kol YperdleTon Aimavon.
Eniong Ba mpémer kovelg vo AdPet vmoym v evépyeld mov ypeldleTal Yo Tn KOTOOKEVLT TOL

neTpoPapporo www. green roofs. gr]
2.4. Kivntpo Y10 TNV 0A0T0iN 61 £VOG TETOLOV EYYEIPNIATOG.

Kivntpa ta omoio amoteAovv facikd Tapdyova yio TV LAOTOINoN TPAcIVEV d®UATOV gival To eENg:
peimon tov k6oToLg BEpHavoNg YHENS Tov KTIpiov,

-1 Beprokpacio TNV EMPAVELD LG TOPATSOS UTOPEL VO PTAGEL TOVG 80°C,

-1 BepLOYOPNTIKOTNTA TOV SOUIKAOV VAIK®OV OEAVEL TV EVEPYELD TOV OTOLTEITAL Y10 TNV YOEN TOV
KTpiov,

- TOL QUTA OE VA PUTEUEVO ODOL ATOPPOPOVV T (EGTN Y1a TG AVAYKEG TOL HETOPOAIGLOV TOVG,

- peimon g emeavelaknc Heppokpasiog e Tapatoag £og 45°C ot oyéon pe éva copfotikd dhpa
(empavelakn Oeppokpasia < 35°C),

- ueimon g ecmTEPIKNG BEpLOKPACiag TOV KTipiov £wg 10°C,

- ueimon tov k6GTOoLG BEPHAVOTG KOl dPOSIGHOD TOL KTipiov Emg 50%,

- £voL QUTEUEVO ODUO BEPLOATVETOL KO TAYDVEL TOAD IO OPYA OO £Vl MU YWPIG PLTE G GUVETELN
TOL UNYOVALLOTO KAMUOTIGHOD AEITOVPYOVV O OMOTEAECUOTIKG Pe TAVTOYPOVN Hel®OTN TOL KOGTOVG
EVEPYELNG,

- owovopia 610 TETpéAaIo Oppaveng 2 Aitpa/pu?/to pdvo,
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- andGPeon kOGTOVG TOTOBETNONG EVOC TPAGIVOL dMUATOG HEGH GE Tpio LE TEGGEPA YPOVIO LE TIC

VILAPYOVOEG TYEG TETPEAIOV.

- [Ipootacio amd TNV NAEKTPOUAYVNTIKY 0KTIVOBOALN

To npdctvo TPosTATEVEL TV EMPAVELN TOV ODUATOS KoL TNG CTEYAVAOTIKNG GTPMOONG OTd:

- Bpoyomtmon, x1ov, xaAdlL,

- aktvofoAia UV,

- UNYOVIKES KOTATOVIGELS,

LLE OMOTEAEGLLOL:

Aumhacacpdg xpovov {ong Tov dMUATOG Kot TG OTEYAVAOTIKNG oTp®dong and 30 étn og mhve and 60
&t kepdilovtog ypUOTO Yo TOV WO0KTATN KOl TO KOGTOG EMAVOGTEYOVOTOINONG OAAY KOl TNV

EMOKEVT] TOL CKVPOSEUOTOC. APOl CNUOVTIKY HEIDMGT) KOGTOVG GTI GLVTIPNOT TOV KTIPIov.

- [Tvpompoctacia

Ta mpdowa ddpata tpostatedovy Ta Ktipto amd 1 eotid. Epgvva mov de&nybn oto Bepoiivo yia
™V avtiotaon evog TPactvov dOUATOG 6T PTIE Bpédnke O6TL Ta puTepEVE dDpOTO EUTOdilovy T
QOTI0 TEPIGGOTEPO amd TO. dDMHOTO ME YOAiKL otnv e&dmlwon . Avtd ovpPaivel amd ™
GLYKPATNON VEPOD HECH GTA TAXDPVTO TOV YPNGYLOTOOVVTAL Y10l TT) PUTELOT).

- Hyopdvaon

O may1devpévog 6T0 VTOGTPOUN KOl OTO PLTE AEPOS KOL 1] TOAVGYIONG EMPAVELD TV PLTOV EYEL
NYOUOVOTIKY dpacn HeEI®VOVTOS TovAdylotov katd 10 Decibel mepioodtepo amd o cvpPatikn
puévmon tov eEmtepikd 06pvfo. Me amotéhesa va amotedel WWavVIK AN Yo Ktipla mov Bpickoviot
KOVTA G€ 1ovpEg TNYEG BopvPov, Ae®@POPOVE, EPYOCTACIM, AEPOIPOLLLN KAT.

- AvTITAn v pikn Tpoctocion

[Move amd 10 75% tov ouPpiov evdg dotemg kataAnyel dueca oto Opedtio. Avtd dnuovpyet

TANppdpa pe ToAd peydAo k6oTog yro toug Anpovg. [apdiinia petapépetot kot OAN N LOAVVGT TNG
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aTHOCEUIPOG Kol TV emkadnuévoy Bapéwv copatdiov ot Bdlacco oAAd akoun kKot HEGH GTO
nooo vepo. ‘Eva putepévo dmpo Kotakpotd kot eiatpdpet ta opppia (75% g mosdTTOS TOVG)
TOPEXOVTAG OVTITANUUVPIKY TPOSTAGIO 6TV TOAN OAAG KO TPOGTATELOVTAG OO TN HOAVVOT TO

vepo.

- Avom oto mpdPAnpa TV Beppik®dv Vnoidwv

To eawvopevo twv Bepuikdv vnoidwv petafdiet o pikpoOKApo pog toing. To dounpévo aotikd
Tomio amoppoPd TNV mMAkn Oepky] oktvoPoAlo Kot Agtovpyel OVOIOGTIKA ©aV  POVPVOC.
ZuyxpOvmg TOL OYNUATO KO TO KAWWLOTIOTIKE pnyovipato emBopbuvouy pe T Agrtovpyio. Tovg Tnv
Oepupokpacio g mOANC. Ola avtd €govv ¢ OmOTEAEGHO Vo dnuovpysiton pio BEpUOKPAGIOKN
S1apopd 6-10°C avapesa 6To TUKVOSONIEVO AoTIK XOPO Kat To. TpodoTio. Tov. Ta Tpdowa ddpata
Bepuopovavovy kot okialovv ta Ktiplo fonddvtag 6To dposIoUd TOVG Kot KOT® €XEKTOCT TNG TOANG
CUUPBAALOVTOG SPOUATIKG GTNV EMIAVOT) TOL POVOUEVOL T®V BepUiK®Y VNoidwv Kot otnv PeAticon
NG TOOTNTOS TOL AP

Ta utd peidvovy 1o d10&€id10 oV dvBpaka otV atudcEapa kot Tapdyovv o&vydvo. Ta mpdova
OMUOTH LELOVOVY TO QAIVOUEVO TOV BEPUIKOV VIGIO®V oL €ival o Tyn yuo T Onpovpyio Tov
6Lovtog mov emPapdivel v wOAN. Ta gutepéva dopato katokpatovy to Bapéa pétaAlo and v
atpoOoeUpa KaOMG To UTA TPEPOVTOL 0md avtd. Me Tov TpoéTo awTd TO Papéa avTd HETAOAND deV
EGEPYOVTAL GTOV KUKAO TOL vepol kol omd exel 610 vepd mov mivovpe. X1n cvvéxeln Ba yivel

avAALGN TOV PLTEUEVOL KO TOV GUUPATIKOD OMUATOG KO 1| GVYKPIOT] TOVS. [www.monumenta.gr]
2.5. Avaivon QuTePEVOy dONATOS

Mo 1 emedvelng mov déyovior v emidpacn NG MAOKNG okTvoPoAiog kot omofnkedouvv
BepudtnTa, T0 TPACIVO TPOCPEPEL WOOAVIKT AVOT| Yo TNV E0VIETEPMOT TV BEPUIKAOV EVIAGEDV OTNV
dupketa g Nuépag. Ta putd €xovv 10 d1kd Tovg evepyelakd 160L0yo. Ao to 100% g NAlakng
axtvoBoAiog mov dEETOL 1| PUAMKT EMPAVELL, VO CNUAVTIKO T0000TO, £0¢ Kot 90% Katd Tig EgpEc
Oepvéc Hépeg, KATAVOADVETOL AtO T LTA Yo TS Pacikés PloAoyikég Tovg Aettovpyiec. ‘Etol pe
dwamvon, v eEATUION, T POTOGVVOEST] Kol TNV OVOTVOT TO GUTH GTO QUTEUEVO ODLLOL OTOPPOPOVY

LEPOG TNG TPOSTIMTOVGOG NALOKNG OKTIVOBOALNG Kot apotpodV Beppotnta omd 10 TEPPAAAOV.
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H oaxtwvoforoduevn miwaxn evépyewn (5-30%) o&lomoteiton moO omOTEAEGUATIKA UEGO OO
EMOVEIANUUEVES OVOKAGGELS KOl ATOPPOPNGELG amd T S1dpopa eNineda, TOV TAPOLSLALOVY TA PVTA
Kol HOvVo €va Likpd péEPog ydvetar otnv atpoceopo pe ovakiaorn. Me tn peydin amoppdonon
Bepuotnrag Yo T dmvon Kot TV €EATHIGT Ol TPACIVEG EMPAVELEG TOV QPUTEUEVOV dMOUATOV KOTA
™ OdpKeln g NUéEPAG mopovotdlovy onuovtikd younAés Bepuokpacies. Katd tn dwdpkeio tov
KOAOKOIPLOV 1] OVOKVKAMUEVT OO TO PUTEUEVO SO0 BEpUOTNTA EIval TOAD HE@HEVOL PEYEBOVG Kot
1 Oeppokpasio e Gve empavelng Tov ddpatoc dev Eemepvi toug 25°C kot avtd opeileTon:

- OTNV TPAYVTNTO TNG AVO EMPAVELNG TOL dDUATOG (PLAADLOTO)

- OTNV pEYAAN Beppikn KotavaAmon yio v eEATion vepol amd ta pUTH

- OTNV AVOKAOGTIKT 16Y0G TNG EMPAVELNG TOV ODUATOG

- GTNV HOVOTIKY] EXIOPOGT TOL VITOGTPAOUATOS (YD)

- 0TV BEPLOYOPNTIKOTNTA TOV VTOGTPMUOTOG

- 0TV TEPimov oTabept| OEpLOKPAGIN TOL VTOGTPOUATOC.

Katd ™ O1dpkelo  tOov YEW®dVE PE TNV KOTOOKELY] KATOL o€ dmpo M Oepuoxpacio g dvo
EMPAVELNS SDUOTOC e KNTO deV TEPTEL oXESOV TOTE KiTm amd Tovg 5°C. Tuvémewa Tov yeyovoToc OTL
N BepudT™TO TOL AVOKAATOL OO TOL PUTEUEVA dMUOTO OEV TAPOVGIALEL EVIAGELS, gival n pOOon
TV Oeprokpacidv 6to mepPdAlov Tovg pe avénuévn Bepprokpacio To YEWOVO Kot LE TEPIGGOTEPT
dpoctd 1o karokaipt. Yrokabiotdvtag v anovoa eniyswo PAdotnon pe PAAGTNON 0T0 SOUATO TOV
KTIPIOV 1) GYETIKN VYpOacio 0TI TOAELG pmopel va PerTiobel onpavticd. Ewdwotepa:

- Me v avorvon Tov euTev eEatuiletor ONUOVTIKY TOGOTNTO VEPOV, LE OMOTEAEGHO THV adENOT)
NG GYETIKNG VYPACING.

- Me ) dwamvon, 6tav ta otoépate TV EUAA®OV givat avolytd, amodidetal otnyv atudcseapo 1o S0-
70% twv vopatpumv, mov Ba £dve pe e&dton M B empdveln eAedBepov vepoh oTIC 101Eg
KMpatikég ovvnkes. Ta @OUAAN pmopobv vo. AmoddCOoVY MUEPNCI®MG VEPO GE VOPUTUOVG OV
AVTIGTOLYEL GTO TEVTOTAAGLO TOV BAPOVG TOVG.

-H oyeti) vypaocia tov aépa mive and emedveln pe ypacidt eodaver 1o 90%. Ta @utd pe
dnuovpyio TOL GPOGOVL HEUDBVOVV TN CYETIKN LYPOAGiD, apOV 1 OpOCOG HE TN HOPPY| OTOYOVOV
J1oyeTeVETOL OO VTA GTO £00.POG.

- H BAdomon emdpd Oetikd oty moldtnta tov aépa gite dpeca, AOYw® TV S10POp®V AEITOVPYIDV
TOV QUTOV, glte Eupeca, e&attiog g emidopacns g oto KAMpa. Me ) potocuvieon eumiovtilet
oV aépa pe o&uYOvo Kot HELdVEL TO O10EEId10 Tov GvBpaka. ZVYKPATOVTAG TN KOV KOl T GAAML

emPropn owpruata kabopilel Tov aépa.
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Me Vv gyKatdotaon KATOV 6To SOUATO TOV KTIpiov avtikadictatol 1 cuvexdg Aydtepn entysia
BAdotnon TV mOAE®V Kol OAES 01 BETIKES EMOPACELS TOV PLTAOV LETAPEPOVTOL G aLTOVC. 'Eva ddpa
putepévo pe ypaoidt deopevet 0,2kg/m? /| étoc okdvng kar pomev kor ové 6-10m? mopdyet To
o&uydvo, mov yperaletar évag AvOpwmog ot drdpkela Tov xpovov. H cidvn Kot ot GAdotl pHmot oty
ATHOCOUIPO TOV TOAEMV, TOV TPOKOAOVVTOL TOGO amd TO. AvOPYOVO VAIKA, LE TO. 0oiot dopovvTaL,
660 kol omd To 0€PlO OV EKTMEUMOVTOL amd TIG Propnyavies, TG KeEVIPIKES Oepudvoelg Kot To
QLTOKIVITO TEQTOVV £V HEPEL GTO E60LPOG,.
‘Eva dAlo Opmg pépog avePaivel oto YynAOTEPA GTPOUATO TOL 0EPO Kot dnuovpyet 1o vépog. H
avodikn ot kivnon Beppod aépa oto dOUATO e KATOVG eAayloToTotEliTOL 1] Kol pundeviletat, agon
N Oepuokpacio 6TV EMPAVEIL TOV QLTOV &ivol PKPOTEPT amd avtiv Tov aépa. Ta EVTA Tov
dMUOTOG, 0TS Kot OAd To. GAAN, IATPAPOLV TOV 0EPO KO KOTOKPOTOVV T 6KOVN Kupiwg HE TOvg
TOPUKAT® TPOTOVG:

-ue TV eAaTTOREVN OepUOTNTO TOL CEPA OTNV TEPLOYN TOV QLUTAOV, EANTTMOVETOL KOTOKOPLEM
Kivnon 1ov €161 pHedveTaL 1 SLVATOTNTA AVOYOGNG TNG GKOVIG.

- e TNV oLEAVOLEVN VYPOGTO GTNV TTEPLOYN TOV PLTMOV Ta LOPLa TG OKOVIG Papaivouv Kot TEGTOLV
KaTeLheioy 6TO YOO

pe to @iltpo mov dnpovpyel T0 EVAA®UW, N OKOVN KATOKAOETOL G 0LTO KOl TOPAGHPETAL OTN

OULVEYELD KATA Kovova e TN Bpoy1| 6To £30.p0G.

H mocoémta okdvng mov aiwpeitoar 6tov 0épo Tov TOAE®V, ehatt@vetal katd 75% mepimov otig
TEPLOYES TOV TAPK®V. AKOUN Kot KATd T O16pKEW TOL YEWDVO, TOV GTO TEPIGGOTEPA OEVOPOL OEV
VIAPYOVY QUAAD, 1M eAdTT®on eivar g TééNng tov 60%. Extdg Opmg amd tn okdvn, 1o UTa
amoppoohy pimovg mov Ppickovtar oe aépla popen. To mocootd PeAtivong g motdTNTOS TOV
aépa and TOVG KNTOVG G€ OMUATO AVEAVETAL SNUAVTIKE, OTOV cLVOLALETAL LE PLTE OTIG OYELS TOV
KTIPIOV Kot 6TOVG GAAOVG OKAAVTTOVS YDPOVS TOV OIKOTEI®Y TOVG.

H Beitioon tov aépa and TOLG KNTOVG GE OMUATO €Vl GUECT) GTOVG ECMTEPIKOVS YMDPOLS TWV
KTpiov, 0tav avtol Bpickovtal Tdve amd Tovg KNTOVE, OTMG KNTOL GTIG EG0YES TOV KTIPlV, KINTOL
Ve omd VTOYEIONVS KOl ENLYEIONE YDPOVG GTADUEVONG OVTOKIVITOV. XTO QLTEUEVO SDUOTA LOVO TO
30% tov opPpiov odnyeitar ommv amoyétevon. To 70% amobnkevetor 610 YOUO KOl GTHV
ATOGTPAYYIOTIKT] GTPMGY, TPOCPEPOVTAS, EKTOC OO TPOPN Yo T PVTA, OAEG TG BeTikég emdOTELG
™G Ppadeiog e£dToNG 6TOoV KOKAO VEPOD, GTO KA KO OTO HIKPOKAILLO TOV KTpiov.

Y10, OMUOTO e KATOVLS TO. GLTO KOL 1) OTPAOGCT QUTELCONG AEITOVPYOVV GOV GPOLYYAPL Kl £TGL

amoteAoVV Ko amodnkn vepov. H BAdoton emPBpadivel Kot ELATTOVEL TV amoppor| TV ouppimv.
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Ooco mepiocdtepn Kot TOKiAN gival, 1060 peyoAhTepn eivar 1 KavOTNTO TNG VO KOTOKPATEL TO VEPO.
Katd ) dugpxeta pog duvathg Ppoyng Eva onuovtikd pépog tov opPpiov droyxetedetol 6To £60¢00C.
Me v emepyopevn nAoK axtivofoAio, TO YOUO CTEYVAOVEL 0Pyl KOl omodidel £val HEPOS TOV
ATOONKEVUEVOD VEPOL LLE TN LOPON VOPOTUDV GTOV OEPQL.

Ta 0évdpa, ot Bauvotl Kot To Ypacidtl pe to GUAADOUATO TOVS OTOdId0VY GTNV ATUOCPULPO HEYAAEG
TocoTNTEG VEPOV. Me Tig pilec Tovg Aettovpyovv cav evepyég amobnkeg o peydia fadn. Kabog to
63% mepinov TV Ppoyontdcemv mpoépyeton omd eEdton and v Enpd (37% pévo amd ™
Odilacoa), N KovOTNTO JIVONG TOV QUTMV Kol 1 SLVOTOTNTO TOVS VO dECUEVOVY veEPO &givat
ATOPUCIOTIKOT TOPAYOVTEG Yo TNV €EI0MOT Kot TN oTafepdTNTA TNG VOUTIKNAG OKOVOUING KOl TOV

KApaTog.

2.6. Avaivon ocopfatikod dONOTOS

‘Eva onuovtikd péyebog nitokng aktivoforiog (1o 43% mepinov katd tn S14pKED TOV KOAOKAPLOD)
amopPPOPATOL 0md TNV EEMTEPIKN EMPAVELDN TOV KTIPIWV Kol PHETATPENETOL GE Bepkd poptio, OV TO
néyeboc tov mowkikel avaroyo pe tn B€on g emEAvelng, katokdopveng 1 oploviwe. Ta Bepuikd
avtd Poptio emavamodideTol otV aATUOGPALPO, KUPIWG KaTd TN dtdpkela T viytas. Ta cvoppatikd
dmpata dEyovtor Adym NAOKNG akTvoPoAing, katd Ty d1dpKelo TG NUEPAS Kol TOV £TOVG Bepuikd
QopTio, TOV TOPOVSIALOVV EVIOVEC SOPOPOTOCEIS GE GYECT LE OVTH, TOV dEXOVTOL O TOTYOl GTOVG
PO POVG TPOGAVAUTOAMGLOVG,.

H opilévtia emodvelo 10 dOUOTOS KATA T SEPKELN TOV KOAOKOPLOU amoppo@d duthdcto Bepuikd
@opTio o€ GVYKPION LE TOVG VOTIOVG TOiYoVus. AVTiBETa, KATA TN JIAPKELN TOV XEWDVO OEYETOL LKPA
TOGA MAOKNG okTvoPoAiag. Me 1t peydin amoppdenorn Beppotrag ywo tn Smvon kol Ty
e€atpion 10 ovpPatikd dmpo moapovoldlel vynAég Bepuoxpaociec. Ta peydia Beppkd peyédn mov
déyovtal To GLUPATIKA dMUOTH KOt TIg Oeptvég HEPES e ONUAVTIKY NAKY| akTivofolia, avéavouv
™ Beppoxpacio g dve emPAvelng TOVg o€ eminedo TOAD vyNAdTEPO amd avtd ™G Beprokpaciog
TOL aépal.

Avdroya pe To €100G TNG KOTAGKELNG, TO PO, TN LOPON Kot To VAIKA 1 Oeppokpacio avtn propel
va Eenepaoet Toug 90°C. Tig EGoTepEC yewepvég VOYTEC e HEYahn andAeia OeppoTTag TPOg T0 50,
n Oepuoxpacio g eEOTEPIKNG EMPAVEINS TOV GLUPATIKOD OMUOTOG KATEPYETOL KAT® omd TN
Beppokpacio Tov aépa kot pmopel vo pAdoel otovg -5 °C. H amovsio PAdotnone, aArd kat 1 toyeio

HEG® TOL HIKTHOV ATOYETEVOTG VITOYELD ATOPPOT TV OUPPi®V VIATOV, G GLVOVACUO LE TIG VYNAES
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Oepurokpacieg emnpealovy CNUAVTIKAE TN GYETIKN VYPOGiO OTIC TOAEIS, KAMOTOVTOS TEG KAT  AVTOV
Tov Tpomo Enpdtepes. H oyetikn vypacia tov aépa o€ dPOUOVG Kol GTIG SOUNUEVEG TEPIOYES OGS
etvar ta svpPatikd dopota Ppioketor kGt and 10 55%. Ot Beppokpacieg mov AVaTTOCCOVTOL GTNV
dvo emedveln Tov cVUPATIKOV doUdT®V gival TOAD peyaAddtepeg Oyt povo amd T Beproxkpacio Tov
aépa, aAAG KoL oo aVTES TOV dPOU®V Kot TV Te{0OPOUMV 1] TAUTEIDV.

Ot vynAéc avtég Beppokpaciec TpokolodV pio avodikn Kivinorn tov aépa pe tayvtnto 0,5m/sec oe
empdver 100m2. To pdpio. TG 6KOVIG KoL TOV pOTmV amd To. {510 1o ddpote aAAd Kot omd Toug
dpOLOLG Kot TIG TAOTEIEG TAPACLPUEVA OO TNV KIVNON TN TOV 0EPO AVEPYOVTOL GTNV OTHOGOOLPAL,
TPOoTIBEVTAL GTOVG VIOAOUTOVS PVTOVS TG TOANG Kot avEAVOVY T0 VEQPOG. Xta. cLUPATIKE ddpaTa
péel mpog v amoyétevon 1o 80-100% tov opPpiov. Me ) doyétevon Tov opPpiov and ta dopata
oT0 OlKTLO, Ol TOCOTNTEG AVTEG APOLPOVVIOL OO TOV PUGIKO KOKAO vepoy. Me tnv emepyopevn
nAok axtivoBoAio dev vIapyel apkeTd vepd Yo eEdtuion kol €10l emnpedleTonl T0 KAIpHO TV

TOAEMV.

2.7. Zoykpion copfatikod Kot QUTEREVOD OONATOS

Ao 10 CUUTEPAGLOTO TOV GLUPOATIKOV KOl TOV QLTEUEVOL dMUATOG TPOKLATEL OTL TO GLUPATIKO
dmpo Kotd TN Sugpkeld TG MUEPAS Kol TOL £ToLg Ofyetor Bepuikd @opticn AdY® MALOKNG
aKTVOBOAG, EVO TO PUTEUEVO dMUO TPOGPEPEL WAVIKT AVOT Yo TNV €£0VOETEPMON T®V BepLuk®dV
evtdoemv otV dupkela ¢ nuépag. Katd ) didpkeia tov karokapov and to 100% g nAokng
axtivofoliog mov déxeTon To cVUPOTIKO dMUa, £va oNUAVTIKO T0600TO £m¢ Kot 90% KatavaAdveTol
amo o eUTA Yo TIG Pacikés Prodoyikég Tovg Aettovpyies, evVd T0 GLUPATIKO dMOLA ATOPPOPE LEYAAO
Bepkd @optio.

Me ) peydin amoppoenomn BeppotTag Yo T S1omIvor| Kot TNV eEATUION 01 TPACIVES EMPAVEIEG TOV
QLTEPEVOV OOUATOV KOTA TN OWpKE NG MUEPAS TOPOVLOIAlouV ONUAVTIKE  YOUNAOTEPES
Oepuokpacieg oe oyéon pe owtég tv ovuPatikodv. Katd tig Bepvég pépec 10 ovpfotikd dmpa
déxetan peydia Oepuikcd peyéon pe onuovtikn niakn aktivofoiio kot avdvovy ) Beppokpacio TG
dvo emoaveiog Tov , o€ eminedo MOAD vynAdtEpo amd ovtd ¢ Beppokpaciog tov aépa. H
Oeppokpacio avty uropel va Eemepdoet Tovg 90°C, v 610 QUTENEVO ddpa 1| Beppokpasio TS Gve
empaveLag Tov dev Eemepvd Toug 25°C.

Katd ™ dibpkela tov yeipdva n Beppokpacio g eEMTEPIKNG EMPAVELNG TOV GLUPOTIKOD dMUATOS

r J J ’ r ’ J 0 . r
KOTEPYETOL KAT® amd TN Oeppokpacio tov aépa kot pmopel va @Tacel 6tovg -5°C, evd 610 QUTEUEVO
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Sodpa 1 Oeppokpacio g Gve emeavelag Tov dev méetel kKGtw amd tovg 5°C. Me amotéheopo 6L N
Beppotra mov avakidtol amd o utepéva dopata, puOuilet Tig Oepuokpaciec oto mEPPAALOV TOVG
LEe mEPLGOTEPT OPOGLd TO KoAoKaipt Kot avénuévn Beppokpacio o yeiwmva. H oyetikn vypacio tov
aépa TAVE O TNV EMPAVELN TOV PLTEREVOL dDUATOS POAVEL TO 90%, VD OTIG SoUNUEVES TEPIOYES
yopig PAdoTnon dnwg eival To cvpPatikd dopa Bpiocketot kdtw amd 10 55%.

10 cvpPatikd dopa ot VYNAES Beprokpacies TOV avarTOcooVTOL amd TIC PlopnyoVies, TIG KEVIPIKES
Bepudvoelg kol To. avtokivnta, €ivar mOAD peyoAdtepeg amd TN Oeppoxpacio Tov 0épa, EVO GTO
euTepévo dmpa 1 Beppokpacio otV emMEAvED TOL glval WKPOTEPN OMO CVLTAV TOV 0EPQ. XTO
eutepévo ddpa povo 1o 30% tov ouPpimv odnysital GTNV OMOYETELGON, VM GTO GLUPOTIKO dMUA
péel mpog Vv anoyétevon 1o 80-100% pe amotédecua va Uy vapyel apketd vepo yuo EATIION [UE
mv enepyduevn MAokny oktvoPoAio kot €tol emnpedletal To KAHO TV TOAEWV. [Evpoppomotiov
Awk.,1994]

2.8. Tagivopnon TadNTIKOV NAMOKAOV GVGTNRATOV

Ta wadnTikd nAokd cvotipata TavopoHvtal avarloya Le Tov TPOTo BepiKng Agttovpyiog TOVG.

A. Xg cuoTNHOTO AUECOV NAOKOD KEPOOVS, GTO OO0 AVIKOVV TOL OVOTYLLATO, TO TPOGOUVOTOAMGUEVAL
670 VOTO

B. Xg ovomuata éupecov nAakov k€PSOLG, GTAL OTOio AVKOLV Ol NAlakol Toiyol, Kol ot Toiyot

BepLukng amobnkevong.

2.8.1. Zvompoto Apecov NALOKoY KEPSOVS

To yvdAwvo davorypo omotehel YOPOKTNPIOTIKO OTOLKEID TOL KEADPOVG, YioTi TPOGPEPEL M
«Opdveloy, avaykaio oTotyelo ylo TNV emKovmVia ToVv e6TEPIKOD pe tov £€m ywpo. H eEéMén
oV TEYVOLOYIDL TOL YLOAMOV TPOCPEPEL AMEIPEG SVVATOTNTES OTY XPNOT TOV, €ite VWO HOPPN
SAPOVOV KEADQ®V, 1Te VIO HOPPT EMAEKTIKNG SUPAVELNS, AVAAOYO LE TIG TPOOEGELS EMKOVOVIOG.
To yvdiwvo dvorypa amoteiel T0 amAoVoTEPO GVOTNIO GLAAOYNG TNG NAOKNG EVEPYELNS, OPKEL VO
£IVaL TPOGOVOTOAMGLEVO TPOg T0 VOTO (e amokAioets + 30° avatohucd 1 Sutucd Tov VOTOL).

Ta votia avolypoto coppetéyovv mavia Oetikd oto Beppikd 1oolvylo tov ktipiov, aveEaptnta €dv o
oXeO10GLAC TOVG AVTOTOKPIVETOL OTIG apyég Tov ProkAotikol oyxedlacpov. H dapopd Ppioketat

0TO YEYOVOS OTL éva ovuPotikd Ktiplo 0ev pmopel vo oamobnkevoel ™ cvAieyeica Oeppotnta,
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oLvendG M dvvatdtTTa aglomoinong g NAKNG evépyelag eivar meproptopév. Ot mapdyovieg Tov
kaBopilovv Vv amotelecpatikn Asrtovpyio T@V GLGTNUATOV [ dpeco kEPSOGS eiva:

Ot yodhveg empAveleg Vo £XOVV VOTIO TPOGOVATOAGLO,

H Oepuucn péla tov ktipiov va givar emapkng, £T61 OGTE VO ATOPPOPATOL KoL VO AToONKeEVETAL 1
ocvAleyeica Beppotnra,

To kéAveog Tov KTipiov va etvar Beppikd TPOGTATELUEVO GTHY eEMTEPIKT TAELPAL,

O €£omMoUOG TV OVOTYUATOV LLE VOYTEPIVI] LOVAOOT), ONAAOT KIVNTA EEDQUVAAN LOVOUEVA 1] £0TM

LE E0MTEPIKN BepLKn TpocTACiL.

- Am6O00T TOV GLGTHLOTOG

H xoAdtepn amddoon Tov GLOTAUOTOS GPEGOL MAKOD KEPOOVLS, ®C TPOG TN OBeplky] TOL
ouumepLpopd, e€aptdtar omd Tig e&Ng Tpodmobiaelg:

a. O TPOGAVATOMGUOC TOV OVOLYHAT®OV va gival vOTIOG, e amokMoelg + 30° avatolkdTepa M
dutikdtepa, ywoti €tol decpevetar to 90% mepimov TG MAOKNG okTvOPoAlag TO  XEW®VOL
[MopdAiniao, T0 KOAOKOIPL 1| NAIOTPOCTAGIO QVTAOV TOV OVOLYHAT®OV EVOL CYETIKA TO €VKOAN LE
opOVTIOL TPOGTEYACUATO, GTOOEPA 1) KIVNTA.

B. H kAion tov avolypatog wg mpog tov opilovia. H katakdpven Béon elvar mpotudtepn, yioti
JEXETAL TOV TEPIGGOTEPO NALO TO YEWLADVO, EVD TPOGTUTEVETOL EVKOAN TO KOAOKAIPL.

v. To péyeBog kau 1 Béom tov avoiypartog. To péyebog oxetiCeton Gueca pe To KAMpO TG TEPLOYNG Ko
dwpopornoteitor avdioyo pe tov Pabud Bepuopdvoong tov keAdeovs. H Béom tov avoiypotog
oyetiCeton pe 10 PaOog ToV YDPOL, £TGL MGTE 1 dvoun NG BEPUOTNTAG VO Eval TTO OUOOHOPPN.
I'evikd 10 PdBog Tov Ydpov dev mpémel va vepPaivel TV doTOoT OV 16ovTOL UE 2 Y2 POpPEG TO
VYOG TOL OVOTYHOTOC, LETPOVUEVO OO TO dATEDO.

0. Tnv dueon mpdOTTOON TOV NAOL GTO GLUTOYN SOUIKA GTOlXElD TOV KTIpiov ddmedo, Toiyovg N
opoen yioti €tol amobnkedeTon dpeco mn OepudTNTO TOL GLAAEYETOL KOU EMOUEVOG TO CLGTNHUO
Aertovpyel mO AmOdOTIKA.

2tV mepintoon mov 1 arodnkevon g Oepudtnrag yiveror Eppeca, pe v kivnon tov Bepuov aépa,
amorteiton peyoAvtepn emeavela Oepukng nalog.

€. Tov tHmo tov yvaA100 amAd S1dpavo yvaAi 1] Yoorl TOL SlaXEEL TO PMOC TPOG OAEG TIG KATEVOVVGELG

TOV YDOPOL Kol TO OMOi0 GLVIEAEL 6TV amoPLYN TG BAUPwoNg Tov TpoKaAEiTol amd TNV GpESN
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TPOCTTOON TOV OKTIVOV TOV YAV 610 emimedo gpyacioc. H emloyr tov katdAAniov TOTOV YLOALOD

GLUVOPTATOL LLE TN YPTOT TOL YDPOV.

- Apeoa nAlakd KEPOM - Oepukn dveon

To chotua Tov AUECOV NAOKOD KEPSOVG GUVOEETAL LUE TOV TPOGIIOPICUO TOV EMUPOVELDV BEPLUKNG
amobnkevong, ywti n TocOTNTA NG BePUOTNTAG TOV AmOoBNKEVETAL OTNV JPKEIL THG MUEPOC,
amodidetar otadlakd T vOyta, kabopilovtag £tol agevdg TNV AmOIOCT, TOV GULGTHLOTOS KOt
APETEPOV TN JKVLOVOT TG EGMTEPIKNG Beprokpaciog, dpa kot Tig cuvOnKes Bepukng aveong. Me
Ao Adylo, avtd Tov emdOKeTON Eival, apevog 1 endpkela Beppukng palag £161 MoTe 1 amodnkevon
BepuoTTaG Vo KOADTTEL TIG AVAYKEG TOV KTIPIOL TEPIOCOTEPES MPES, EMOUEVOCS 1] EPESPIKT BEPLLOVON
va Aettovpyel 600 1O SUVOTOV AMyOTEPES (DPES, OQPETEPOL 1 BeppoKpOcics 6TO YDOPO Vo NV
ToPoLGLALEL LEYAAES AVEOUELMGELS TTOAD LYNAN TO pecUEPL N TOAD younAn to PBpdov. Ta ktipa mov
pLOUovy TV AmoONKEVTIKY IKAVOTNTO TOV OOUK®OV CTOXEI®MV TG KATAGKELNG €ival ta eENG:

-1 0éom ¢ pnalag amodnkevong,

- 10 péyebog e,

- 1] KOTOVOUT] TNG GTOV EGMTEPIKO YXDPO.

Amd épevveg mov €yovv mpaypatomombel Tpodkuye OTL N emMPAvEIR TG BepUikng amobnkevong
TPENEL VAL €fvol TOALOTTAGGL0L GE GYXECN LE TNV YLAAIVY EMPAVELL GLAAOYNG TNG NAOKNG BepudTNTOC
péypt ko 9 eopég peyorlvtepn. Ta VA avtig ™ nalag Tpémel va £xovv HEYAAN BepLoy®PNTIKN
woavotta. Ocwpeiton O6tL €vag tolyog mhyovg 10 ek. amoBnkevel emapkn OepudTnTo, VO TO
peyoAvtepo amd 20 ex. TAY0S TOV TOlYOL OV TPOSPEPEL KaADTEPT amddocn 610 cuotnua. Emiong,
€POCOV TPAKELTAL Y10 HATEDO, TO TAYOG TNG TAGKOS amoTeLel emapkn ndla yuo Oeppiky amobrkevon,
apkel N emioTpwon va yivetat omd VAIKA Bopid, KEPOUIKA TAAKAKLOL, LAPLOPO, 1) TACKES.
Yvumepaivovrag umopel va emmBel 01, TO YudAwvo dvorypua omoteAel TOv MO OmAG Ko
OTOTEAEGUOTIKO GUAAEKTN MAOKNG EVEPYELNS, VIO TV TpobmdBeon ATl cuvOLALETAL LE GNUAVTIKI
nocoTNTO Bepkng Halag Kot voyxtepvi) Bepprikn Tpootacio TV avorypdtomv pe EOQUALL, POALA 1
natlovpla, o omoin eivol TPOTWOTEPO Vo PEpovv epaidec Beppopovopévec. To pelovEKTNUA TOV
CLGTNHUOTOG TOL GUEGOV MNALOKOD KEPOOVS €lval 0 KivOLVOG VO TOPOLGLOGTOVV HEGO GTO YDPO
HEYOAES OLOKVLAVGELG BEpLOKPOCIES, LEYIOTES KO EAAYIOTEG, TPAYLO TOL OPEIAETAL GTNV TOCHTN T

g owbéoiung palog amobnkevong g BepudnTog.
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2.8.2. Zvotpata ppecov NAakoy KEPOovg

Ta cvotuata éppecov niakod képdovg Pacilovtar omv eEng arAniovyio Beppikng Aettovpyiog:
NAoc-cvAhoyn(yuddvn emeavela-amodnkevon(Bepukn pdla)-0éppavon (scmtepkdg ydpog). Ta
CLGTHUOTA EUUEGOV NALOKOD KEPOOVG dlakpivovTal € NAlakoVS Totyovg Halag Kot NAlokoHg Toiyovg

1N toiyovg “Trombe”.

- Hhacot totyor padog

O1 toiyot awtoi cuvdéovtar GPESH e YUOAVO OVOTYLOTO TPOGAVOTOAIGUEVO GTO VOTO, YOTL oVTA
eEaoparilovv ™ cvAloyn TG NAkNG aktvofoliag. O aépag mov PpIcKETOL OVALEGH GTO YLOAL KO
otov Ttoiyo Oeppaiverar, omodte apyilel kot M amoppdENoN TG BeppoOTNTOG, KOTOPYNY OmO TNV
eEMTEPIKT EMPAVELNL TOV TOLYOL Kol KATOTY and TV vrdAourn pala tov. H amobnkevon e nAokng
Bepuotrag ot pala tov Toixov yiveton HECH OYOYOTNTOC. XOPOKTNPIOTIKN W10TNTA TOL TOiYOoV
etvar 1 BeppoympntikdTTa, M omoia e&acpaiilel TV amobnKeLON LEYAANG TOoGOTNTAG BEeprdTNTOG
(avtioToryo @avOUEVO TapOTINPEiTAL GTOVG BEPUOGVOCMPEVTEG), TPAyLo TOV GLUPBAAAEL KOl GTHV
YPOVIKN LOTEPNON N dpopd @dong, €161 ®ote 1 BepudTNTO TOV TOLYOL VO AMOSIOETOL GTOV
ECMTEPIKO YDPO 0PYA TO BpAdv, TapaTEVOVTOS, KT KATO10 TPOTO, TN «YPNOUUN NAOQAVELD Y10 TN
Bépuavon tov Ydpov ywpig cuUTANPOUATIKNG TNYNS. H emloyn Tov vAMKAOV Kot TOL TEYovS TV
NAMokaV Toiywv palog mpémetl va yivetal Kotd KAmolo tpomo mov va eEac@aAiletol otV Tpasn pio
YPOVIKT VOTEPNOT TNG TAENS TV 6-8 ®P®V, £TG1 MOTE OTOV O OEPIG GTOV EGMOTEPIKO YDPO apyilel va

YOYETOL, TOTE VO, AmodidETOL BEPUOTNTA OO TOV TO1X0 HECH aKTVOPOATNG.

- Hhaxoti totyort TROMBE

To obotua tov toiyov Trombe amotedeiton emiong amd €va toiyo palag, o omoiog cuvovaleTal LE
YO4AVY emMEAvELD GE amdoTacn TePimov 4 ek. kot pe Bupideg 010 EMAVED KOl KAT® HEPOG TOV, OV
JEVKOAVVOLY TNV €16000 TOV YLYPOL 0EPA Ad KAT® Kol TV ££000 T0VL {e6TOV aépa amd mave. H
ovopacio tov toiyov Trombe Paciletar 6T0 PoVOUEVO TOV OEPLOGIPOVIGHOD KOl TPOYLLOTOTOLEITOL
He TNV KLKAOQOpPio TOV 0£pO GTO YMOPO OVARESH GTO YVLOAL Kol TOV TOixo, AOY® NG Sopopdc

Bepurokpaciog mov mpokvntel. H Agttovpyia Tov €xel og eéng:
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- Tnv nuépa, 6tav 0 MMOG TPOoTIMTEL 6TO YVLOAL, 0 €pag oV PpiokeTal 6TO YDPO AVAUESH GTO
tCapt ko Tov Toiyo Bepuaivetar. O Beppdc avtdg aépag, AOY® ELAPPOTNTOC, KIVEITOL TPOS TAL EMAV®D
Kot @evyeL amd TV endve Bupida mpog Tov ecTEPIKO YDPo. Tavtdypova 10 KevO OV dnpovpyeiton
KOADTTEL YOYpOTEPOS AEPAG OV UTOiveEl omd TV KAt Bvpida, o omoiog akolovbel v dw
dwdwaocia. ‘Etol, (eotdg aépag, oyt vyming Beppokpaciog, umaiver kot {eotaivel 1oV €0®TEPIKO
YDOPO, VO TapdAAnAa Eva Tunpa g BeppoTnTag amodnikevetot Kot 6t nala Tov Toiyov.

-Tn voyta, n Asrtovpyio. aVTN TPOPOVOSG OVTICTPEPETAL, YU avTd ol dvo Bupidec Khelvovv pe
KamdKia, omoTe 1 OEpovon Tov ydpov cuveyileton HEGm ™G aktivofoiovpevng Bepudtntog omd tov
Ceoto Toi)0.

To ovotua tov NAakoy toiyov Trombe mapovoidlel apketd TAcovEKTHUATA, AOY® TOL OTAOD
TPOTOV KOTAGKELNG TOV KOl TNG GYETIKA OoNUAvTIKNG omddoons tov. To yeyovdg 6Tl pmopei va
Oepuaivel 10 yopo dpeco pEow TV BLPdOV TG TPOIWVES DPEG TOV TOPATNPOVVIONL KOl Ol
YopUNAOTEPES Beprokpaciec, evd mapIAANAL dtoTnpel OAO TO TAEOVEKTNUOTO TNG OmoONnKevong
Bepuotrag, dpa Kot TG XPOVIKNG VOTEPNONG, TOV KaO1oTd TOAD amotedespotikd. To pelovéknuo
ToV givon 6T pumopet va dnpovpynBovv cuvinkeg vtepBEppravong 6tav 1 emedveln Tov givor ToAD
Otav M emeAaveld tov givor moAv peydAn, ywati n €icodog tov (eotoh aépa péow G Bupidag
ONUIoLPYEL SIKVUAVOELS TG BEPUOKPAGING GTO YDPO, OEV VTLAPYEL OLOLOLOPOT KOTOVOLLT.

Emiong, mopd 1o yeyovog OTL eE@TEPIKA €UQOVILETOL MG YLAMVN EMIPAVELX, OEV EMITPEMEL TNV
deiodvon 10V EMTOHG, TOV AEPIGUO KOl TNV OTTIKN emKovwvio pe tov £ yopo. To kahokaipt n
Aertovpyio Tov toiyov Trombe wpémel vo avtiotpépetal. Aniadn, 1 emdvo Bvpida mTpénetl va KAEivel
v va unv praivetl {eotdg a€pag 6To YMPO KoL TOLTOYPOVE TUNLO TOV VAAOCTOGIOV GTO EMAVE LEPOG,
TOVAYIOTOV, TPETEL VAL OVOTYEL, £TGL MOTE VO AMOROKPVUVETAL 0 (e0TOG aépag mpog o £Em. Emiong, n
NAMOTPocTAGio TOV Eival amapaitnTn Yo TV amoeLYY| TG VIepBEpavong Tov. Avtr pumopet va yivel
omv ewteptkn TAevpd, €60 amd To AL pe oplodvTa okiaoTpa N He KATOKOPLON TEVIO 1 GTNV
TEPITTOON TOV AT 1 AVoT deV €ival EQIKTY, TOTE TOTOOETEITOL ECOTEPIKA GTO KEVO OVAUEGO GTO

YOOAL KO TOV TOTY0 KATAKOPLOO CKIOGTPO TPOPAVAOG KIVNTO, Y10, VO OTOUOKPVVETOL TO YELADVOL.
- HAuaol totyot kon Oeppikn dveon
O toiyog Bepuikng amodnievong kot o toiyog Trombe gyyvdvtar o peydro Pabud v eEaceiiion

ocuvinkov Beppukng dveong. H péyiot Beppoxpacio tng E0OTEPIKNG TOVG EMPAVELNG, GTNV 0PN TNG

voytag PTével TePImov Tovg 25°C evod N avtioctoyn eAdylotn Beppokpacio, n owoia mwapoaTnpeital T1g
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TPOIVES Gpec, propei va gTdoet axoun kat otovg 15°C. Tty mpaén éxet dwmotmdei 611, cLVRBLG N
EMGOTN KoL 1] PHéYIoT OEPIOKPAGia TG ECOTEPIKAC EMPAVELAS TOV Tolyov Kupaiveton amd 18-22°C,
Bepurokpacieg 01 omoieg Ppiokovtar ota Opta TG BepUIKNG AveoT.

O poévog kivévvog mov emonpaivetot givat 1 SlaKvUAVoT| TG BEpUOKPAGING TOV TOiyoL YOp® amd o
YOUNAN péEON TN, KLPIOG Yo TEPLOYEG L KO YoypO, OTOV EVOEXOUEVAOS amantovvTol Tpdcsheta
pétpa Bepuikng poévmong tov toiyov oty ddpkela g voytas. H koaumdin g Beppokpaciog tnv
e€mTEPIKN EMPAVELD TOV TOTYOV OLEAVETAL, GLYKPIVOUEVN e TN HEoT Muepnola Beppokpacio Tov
Y®OPoL OAAG kot oe oyxéon pe Vv emtepkr). To @awvdpevo opeileTor ot Asrtovpyio. TOL KEVOD

YDOPOL ®¢ Beproknmiov.
- Am6O00T TOV GLGTIHLOTOG

H anddoom tov cvotiuatog nAtakog toiyog eaptdror and tovg £ENG TapdyovTes:
o) To péyebog TG EMPAVELNG TOV TOiYOV,
B) T0 TAYOG TOL TOiYOL KOt TA VAIKA TNG KOTAUGKEVNG TOV,

Y) TO XPOUQ TNG EEMTEPIKNG EMPAVELOS TOV.
- Méyebog g emodvelog Tov Toiyov

To péyebog g empdveiag Tov toiyov kabopiletor amd To e&ng:

- T0 KMUOL TNG TTEPLOYNG, Kot KLpimg TIG BeproKkpaclokég dapopés avapeoa oe nuépa Kot voyta. Oco
N Stpopd At peyolmvel TOGo Tpénel va avEdvetat To péyefog e EmPAVELNG TOV TOiYoV, dNAadN
N dvvaTdTNTO BEPLIKNG OmOONKEVOTG.

- TO YEOYPOUPIKO TAATOG TOV TOTOV, TO 0Toio KaBopilel TV TOGOHTNTA TNG TPOCTIMTOVGOS NAIKNG
axtivopoiiog. Oco 10 Ye@YPUPKO TAATOG LEYOUADVEL TOGO UELMVETAL 1] EVTACT TNG OKTIVOBoAl0g Kot
OLVERADG TPEMEL 0L ALEAVETOL TO PEYEDOG TG EMPAVELNG TOV TO1XOL GVAAOYTG.

-tov Pabud Beppopdvoong tov Ktipiov, yiotl Evag YHdpog KaAd BEpUOHOVOUEVOS €xEl LIKPOTEPES
OepLuKEG OmOAELES, Gpa Kol AMYOTEPEG OMOUTOELS Yo va datnpnOel n ecmtepikn Beppokpacio oe

OVEKTA EMIMED D, EMOUEVAOG LUKPOTEPT) EMPAVELD GLAAOYTG BEPUOTNTOG.
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[Téxog TOL TOlYOL KOt VAIKA KOTOUGKEVLNG

H dwcopavon g eocwtepikng Oeppoxpaciog e€aptdrol Kot amd 10 TAYO0S Kot T0 VAIKA KOTOUCKEVNG
0V AoV Toixov. OG0 peyaADTEPO GUVTEAEGTH BEPLUKNG OY@YIHOTNTOG EXEL TO DAMKO KOTOOKEVNG,
1060 TO TAXOG TOV TOlYOV TPEMEL VO ALEAVETAL, Yo TO AOY0 OTL 1 BeppdtnTa Samepva ToYLTEPO TN
OLAAEKTIKO EMPAVELL KOl GUVETMS 1 XPOVIKY] VLOTEPNON UEIDOVETOL ATO TNV TPOKTIKY TOV
EQOUPLOYADV EXEL TPOKVYEL OTL:

- Y10 TO1YOVG KATOOKEVOGUEVOVS OO UTETOV T0 BEATIOTO YOG KupaiveTol amd 25-40 K. [LE YPOVIKT
votépnon 7-12 opeg,

-yl Totyovg vepoL 10 PéATIoTO ThYX0G Tpoodopiletan avdapesa ot 20-50 €., yioti to vepd €xel
peyaAn Bepuikn ayoypdmra Kot Oepuaivetal opodpopea, eved mapdiinio amoBaiiel Beppotra
TPOG OAEG TIG KATELOVVGELS. ZVVETMG 1 OTAS00T TOV CLUGTHLOTOS EAAYIOTO ALEAVETOL GE GYEOT UE
TO TOXOG TOV TOLYOV,

-y toiyovg amd toHPAo 10 BEATIOTO YOG TPoodopiletar YOpw ota 30 k. pE SKVUAVOT TNG

€0MTEPIKNG Bepprokpaciog yOpm Tovg 6° C ko YPOVIKN VOTEPNOT 8 WPOV TTEPINOL.
- Xpopo eEOTEPIKNG EMPAVELOG

H wovomta g Beppomra omd tov 10ixo-cuAAEKTN emnpedleTol Kot amd TO YPOUA TNG EEDMTEPIKNG
10V empdvelng. Ta okovpa ypOUATO ATOPPOPOVY YEVIKA TEPLocOTePT Beppdtrta. To padpo ypodua
EXEL TN HEYOADTEPT ATOPPOPNTIKOTNTA, YU AVTO KOl OTIC TPMOTEG EQPAPLOYES Ol MAlaKol Tolyol TV
Bappévor pavpot. Apydtepa, ¥pNoYOTOmONKOV Kot GAAD YPOUATO: YKPL GKOVPO, TOVPAO KOKKIVO,

QKON KoL TETPOL. [Erévn AvSpeadixm, 1996]
2.9. ModnTika cvetipata YHEng

H avemBountn Beppikn evépysta pmopet va GuGomPENCEL GTO KTIPLOL Kot TIG KOTOWKIEG amd TOKIAES
mYEC OTMG : 1 BepUOTNTO OO TIC ECOTEPIKES GUOKEVEC, TOV EEOMTAMOUO KOl TOVS KATOXOVG: NALKN
axtivofolia kot perapopd. H avemBOunt Beppikr| evepyelokn amobnkevon sivar éva kpicyo Bépa
omv tpomikn {dvn OmOL TO VAIKA HE PACN TO TOWEVIO YPNCWOTOOVVIOL  GLVHB®G otV
ood6unon TV Ktipiov. Eival Kodd tekunpiopévo 6Tt 10 okupodepa kot GAAN VAIKA BaciGUéva 6TO

TGIUEVTO UTOPOVV VO amOPPOPNCOVV TN BEPLIKT EVEPYELX YO TIG UEYAAES TEPLOGOVG TOL YPOHVOL
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E181KG OTAY VIOKEWTAL 6TIC VYNAES TEPtBaAlovTIKES Bepprokpasies ot omoieg Kupaivovtat petodd 31°
C 10 yewdva kar 34° C 1o kahokaipt oty Tpomiky {hv).

EmumAéov ta ktipla mov givan yticpéva pe BAcn to ToEVTO daTnpovV TV Bepuikn evépyeia Yo TiG
YPOVIKEG TTEPLOSOVG OV VITEPPAiVOVY TOV KOVOVIKO MUEPNOLO KOKAO Kol OEV EMTPENTOVY OPKETO YPOVO
va amelevBepwbel M amoppoenuévn Oepukn evépyelo T voyta Otov 1M ovtiotpoen WOEN
axtvoPoAiog eivor onuovtikny. Katd ocvvémein, to punyovikd cuotipote KAUATICHOD oTeiTovV
W0wiTePN EVEPYELD Y10l VO SATIPNGOVY TOVG GVETOVG EGMTEPIKOVS YDPOVS LUE CLUVETELD TO, AVENUEVA
evepyelokd ko6ot. ‘Eva amodotikd kot avé£odo mabntikd cvotnpo yoéng pmopel va e@aprooTtel
€0KOAQL YPNOYOTOIDVTAG TO EUTOPIKE VAWKA Yoo vo Pondnoel omv pelmon G KOTovAA®ong
EVEPYELOG KO TO KOGTOG.

H mobntikn yoén mepiropfdavel to oyedoopd Kot Ty €TAoyn TV SOUIKOV VAKOV UE TETO10 TPOTOo
MOTE VO LELOVOLV TNV OmOoppOPNoN Kol TNV 0kodounon Oepudtmrog pHécm g oTéyng Kol TV
toiy®v. O 6160 AVTOV TOV cuaTNUdTEV gival va edayiotomombel 1 va amofdiet edv eivar dSvvatdv
TNV XPNOT TOV HUNYOVIKOV GUCTNUAT®OV KALOTICHOD Y10l VO LEUDGEL TNV KOTOVOAMOT] EVEPYELNG.
KéBe mabntikd cvomua yHéng amoteleitar amd £va Lovot) kot €vo avakiactipo. [ v vAwm
emMAOYN Tpénel va EETAGTOOV TOAAATAOL GTOYOL CLUTEPIAOUPOVOUEVOD TOV YEVIKOVD KOGTOVG, TNG
BepLukng amddoong Tov BApoug Kot TG SLAPKELDGS.

To mpdTO PEPOG TOV TABNTIKOD GLGTAHATOC YOENG Eival O AVAKANGTIPAG KOl O GTOYOG TOV €ival va
eAAYIOTOTTOMGEL TNV amoppdenon Bepudtrag. Ta vAKE pe vynmAd Beplikd cuVTELESTN d1dYLONG Kol
VYNA OVOKAQGTIKOTNTO EMPAVELNS B NTOV €VEPYETIKA Y10 0LTOVG TOVG AOYOUG. AAAEG LAIKEC
EKTIUNGCELG EMAOYNG YO TO. GLGTATIKG TOL TTaONTIKOD CLGTAKATOG YOENG TTeptlapPdvouy Tov xpodvo
emeEepyaciog, To KOGTOG, TNV EVKOALN LOVEOONG KoL TNV AVTIGTAGT VOATOG.

Mo 1o Tuqpa avaklaotpov  €vo VAIKO  He KAmolo eminedo QUOIKNG OVAKAQCSTIKOTNTOG Oa TV
evepyeTkd. Mo TePlEKTIKN evePYELOKT] HEAETN elvanl amapaitntn Yo vo Kobopicel molo mabnTikd
oLOTNO YOENG TTPOGPEPEL TOL KOADTEPO LOKPOTPOBESLA OPEAT ad TV ATOYT TOL KOGTOVS KOl TG
JupKELOG 6 £V GLGTNUA TPOYUATIKNAG-KAIpaKAG VIO TG TEPPUALOVTIKEG GUVONKEC. [Alvarado Jorge L.,
Terrell Wilson Jr, Johnson Michael D., 23/12/08]

2.10. Ta OgppopovorTikd vikd
H yvoon tov wwmtov kdbe Beppopovotikod VAKOD eival TOAOTIUN Yo TV EMAOYN TOV

KATAAANAOL TTPoidvToC, Tov B pmopel va aviamokpBel KOADTEPA OTIG ATOITAOEIS KAOE EQOUPUOYNC.

Av16 Tov eivar oyedov Koo og OAa Ta KAveL va Eeympilovy amd To VTOAOUTO VAIKE KOl TO ETITPETEL
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Vo EPOLV TO XOPAKTNPIoUO Beppopovotikd sivar 1 doun g palag tovg. TIpdxettar yio VAIKA T
omoia amoteAovviol and TAN00G wdv, peTaEd TV omoimv mapeuPaiietal aépoc N ond TALYHQ
KAEIOTOV 1 avOolXTOV KOWYEAd®V &vtdg TV omoimv mepiéyetal aépag mov Bempeitar akivnrog. O
axivntog aépag mopovotdlel mOAD pkp ayoyipudtre, onAadn emitpémel mOAD OSvoKOAG TNV
petdooon g Bepudtnrog HESH avTOL. TNUEPO OTNV ayopd KuKAo@opel TANB0¢ BepLoOVOTIKGY

VAMKOV TOV KOAVTTEL IKOVOTOMTIKGL TIC OTOLTHOELS TMV KOTUCKEVMV.

- Ta&wvounon twv BepLopOVOTIKOV DAK®OV

Mo mv tagwvéunon tov BepropoveTiK®V VAKOV 8o utopodoe kavelg va emAEEel TOAAG KpiTipla,
OT®G TNV TPOoEAEVOT TOVG (OpYaVIKA 1 avOpyava),Tn doun Tovg (vddT, KOYEAMON 1| KOKK®OIM ), TNV
TOPACKELY] TOVS (PLOIKA 1 TEYVNTA), TIS 1010TNTEG TOVS (TPOocPaArOUEVA Kot Un TPOGPAALOUEVA OO
™mv vypooia, ovlektikd oe vymAég Bepuoxpaciec ktA.). H ta&vounon avtn dev €xel dwitepn
onuUacio Yoo To UNYovViKd M TOV KOTOOKEVOOTH, OAAG HOVO Y0 [0 GUGTNUOTIKOTEPT YVAOOT TOV
wmrtov Tous. 'Etol Ba uropovce kaveic va ta katatdéel o 600 peydleg katnyopieg oto eAappd
Kot oto Papid Oeppopovotikd vAkd. To elaepd OepUOPOVOTIKA VAIKG YPTNOILOTOOVVIOL G
CUUTANPOUATIKE OTOLYEID O MO KATOOKELY Kot 0 kKot' €Eoynv pOA0g Tovg eivar M Beppukn g
npootacio. Ta ehappd OeplopovVOTIKA VAIKA UTOPOVHV VO S10KPIBOVV [LE TNV CUGTAGT| TOVG OE:

- avopyava vddn (varoBaupaxac, tetpoPiuporac),

- opyavikd ddn ( EVAOUAALO, HOPLOGAVIOES VAIKA QUTIKAV 1) {OIKOV VOV )

- KOYEADON (S10YKOUEVT TOAVGTEPTIVY, APPMOONG EENAAGUEVT] TOAVGTEPTIVY, TOAVOVPEDAEVY,

- OVPIKT), POPUAAIEHON, PEAADC),

- KOKK®OON ( EAa@pOTETPaL, TEPAITNG, PEPLUIKOVAITNG ).

Ta Bapid BeppopovotiKg VAKE PUTopovV Vo ¥PNGILOTOMB0VV Kot ¢ KOPLo SOKE VAIKE Kot Vo
CUUUETEYOVV GTOV PEPOVIO OPYOVICUO TNG KOTOOKEVNG, TOPUAUUPAVOVTIOS HEPOS TV QOPTIMV.
Mmnopovv vo copmepineBodv ota Papid Beppopovotikd vVAKA ta Beppopovotikd TovPAd, To
OepLopOVOTIKA TOUEVTOTOVPAN, TO EACPPOCKVPOSEUOTO KO TO KOWEAMTO GKUPOJEUATA.

2.10.1. I016TNTES KOl COUTEPLPOPE TOV OEPLOPOVAOTIKAV VAIKAOV

- H enidpaon g Beppoxpaciog

Xapakmpiotikd péyebog amotelel o cuvtedeotng Bepukng ayoydTTos (A) yio kébe vAKd Tov
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dtveton and mivaxko otov Kavoviopd Ogpuopdvoong Krpiov. H tyunq tov ocvvtedeot) Oeppiknig
oy@YOTNTOS £VOC VAMKOD ©TO gpyactiplo éxel vmoloywotel oe Oeppokpacion 10°C oe Enpy
Katdotaon Kot €xel mpocavénbel katd £va mTOGOGTO VYpAciog TOL ALYETAL “MPOKTIKY VYypooio’”.
OvclooTikd 1 TPOKTIKN vVYpacic ival 1 vypacia TOL TPOSAAUPEVEL TO VAIKO OO TO TEPPAAAOV TOV
VO KOVOVIKES GUVONKEC.

Me v avénon g Bepprokpaciog avEaveTat Kot 1) Ty TOL GUVIEAESTY| BEPLUKNG Oy®YOTNTOG Kol
pewwvetanr n Ogpuopovotiky tov wavotto. H emnl pokpov ékBeon  opiopévov BeppopovoTikov
VAMKGOV o€ TOAD vymAés Beppokpasies dve tav 70°C, 6neg avtéc mov avanticoovial oe ASnTes, oe
diktva Béppovong mpokaAovv aAloimon TG VNG TOvg Kot cuppikvmon ¢ palag tovg. 't avtd

GULVIGTATOL VAL YPTGLLOTOLOVVTAL OVOPYOVO VDO BEPLOUOVOTIKE VAIKAL.

- H enidpaon g vypaciog

H 1y tov ovvieheot Oepuikng ayoyipndmrag ( A ) ennpedletor aueca kot omd v vypacio. YAKd
OV €YOVV EUTMOTIOTEL PE VLYPACIO UEIOVOLV TIC OEPUOUOVOTIKEG TOLG WOTNTES Kol ovEAVOLV
avtiotoyo ™ Oepukry tovg ayoyipomrte. O moyetdg ival akOUn MO KATAGTPOPIKOS. X€
Oeppokpacics xapunAdtepes tov undevog (0°C) o vepd petatpémetan o€ miyo, avEavoviag Tov dyko
oV Kotd 1/10 tov apykov pe OmMOTEAEGHO GTO VAIKG EUTOTIGUEVO LE VEPO VO ETEPYETAL PPy

TOV 1670V TOVG KOl GTASIOKT ATOGAOPOGT TOVG.
- H enidpaon g nhokng axtivoforiog

Ta a@p®ON opyaviKd OepULOUOVOTIKA VAIKA Kol KUPIOE TOL TOAVGTEPIVIKA Kot TOAVOVPEDAVIKE VAIKA
KIVOLUVEDOLVV amd TNV €MdpaoT TG NAMOKNG axtivoBoliog O0Tav mapapeivouy eni pakpdv ektedepéva
o’ autiv. Ot oktiveg TOL NAOV CALOIOVOLV GTAOIOKE TO VAIKO UEIDVOVIOG TNV OVIOYN TOL Kol
kafiotoOvTag To mo gufpavoto. Me amotédecua va ydvel TIC BEPUOUOVOTIKEG TOV 1O10TNTES KoL
oTodKA KOTAoTPEPETOL [ avtd To AOY0 OA TOL LAKE ALTAOV TOV KOTNYOPLOV UEYPL TN YPNON TOVG
TPEMEL VO TOPAUEVOVY TPOPVAOUEVE GE CKIOUGUEVOLG YDPOVS Kot LEGH € KATAAANAN BeppokpacioL.
Aoy tomoBetBovv mpénel cuvtopa vo emkoAvTTovTol ( TLY. Eniypion eEmTepikd OepopovmpEVNGS

d0KOV N VTOGTLADOTOC ).
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- H petapoin) tov dwuctdoewv

Ola oxeddv T VAKE petafdAlovy TIG SICTAGELS TOVG HE TV Gvodo NG Beppokpaciog €Tl Kot To
Bepuropovotikd. Opiopéva £xovv HeYIAOVS CLUVTEAESTEG BEPLOSIAGTOANG OVEAVOVTAG GNUOVTIKG TV
emeavel Tovg. I' autd katd v tomobétmon npénetl va mpoPAémetor N TOAVH ETUAKVVOT TOVG
Adyo avénong g Bepurokpaciog kot vo Aappdvovtor HETpa, MOTE Vo UNV avarTiCeoVTOL TAGELS TOV
Bo UTOpPOVGAV VO TPOKOAEGOVV AVOCNKWOGT TOVG,.

Yta. Oeppopovetikd VAKE mov Koatackevalovtol pe Beppikég diepyacieg, mapotnpeital HeTd TV
YOéN TOVG Uid (KPN CLUPPIKVOGT TOV OPYIK®V TOVS J0GTACE®V Kol [0, EAATTMOT TOV GYKOV TOVG
g tdong tov 0,2 % og 0,4 % . Avtd opeileTol 6TV ATOUAKPVVGT TNG VYPOACINS TOV ATEKTNOOV
Katd v Sadikacio TG Topay®yYNg Toug. Me TeyvnTi YNPOVGT TOV VAIKOV Umopel vo amopevyDel

KOTE TO GTAS0 TAPUYWYNG, MOTE AVTO VO OMOKTNOEL GTAOEPES OOGTAGEL.

- H ympuc osvumepupopd

Optopéva opyovikd Bepropovotikd VAIKA TpocsBdAloviol and moKiAo YNUKOV SAVT®OV, OT®e N
Bevlivn, 10 acetdv, 10 Pevioio k.a. Emiong ta mepiocdtepa appddn opyavikd vk ennpedloviot
amo TV Moo Kot T peVOTH Ao@aATo. Ot acQOATIKEG LEUPPAVES KATA TIC KOTACKEVEG TOV dMUATOV
Ogv TPEMEL VL EMKOAADVTIOL EMAVD GE TOAVCTEPIVIKNG TPOEAEVONG VAIKA, YTl vrdpyel Kivouvog
KOTAGTPOPNG Toug. Emiong opiopéveg kdAleg kot ynuukoi SOAVTEC UTOPOVV VO, KOTAGTPEYOULV
OepLopoVOTIKE VAIKE, oV €0VV G TP@TN VAN t0 VA0 N ddpopa GAla €idn utev (dyvpa,

KOAGULOL KTA.).

- H avtictaon om eotid

Xxeddv OAa T OEPUOUOVOTIKA VAIKE avOpyavng TPoEAEVONG TAPOLGLALOVY TOAD KOAT) GUUTEPIPOPA
anévavtt ot eoTd. Ta teplocdTEP Amd AVTE dev GLVTINPOVVY TN POTIE Kot dev avapAiéyoviat. Ta
omoia givar o varofdapPokag, o meTpoPdupfokas, T0 APPOIES YVOAL, 0 TepAitG K.0. Ta TepocoTEPQ
OEPLOUOVOTIKA VAIKG 0OPYOVIKNG TPOEAEVONG PLGIKA 1] TEYVNTA, AVTIOETOS £YOVV KOKN GUUTEPIPOPA
AmEVOVTL OTI QMOTIO KOl KOTOTAGGOVTOL GTNV KATNyopio. TOV U GKOLGTOV VAKAOV. X aUTH N

Katnyopio. LEdyovtol TO TOALGTEPWVIKA Kol ToAvovpebavikd VAWKG (doyKmpévn moAvotepivn,
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aPpOONG eENAEaSEVT] TOAVGTLUPOAT, TOAVOLVPEOAVN K.0.) KOl TO. Tapdywyo omd ELAM Kol QULTA

(EvAdporro, @EALOS, KaAGLa, YIOVTO).

- H pnyavucm avtoym

Eivar moAd onpoavtikd 1o Bépa e avioxng Tov LVAK®OV 6€ OMTTIKA 1 €pEAKVGTIKA QopTia, ov M
TOLOTOUa Eval PEPOVGA Kol TO BEPLOUOVAOTIKO DAMKO OVIKEL GTO PEPOVTO GTOLYEIN TNG KOTAGKEVTC
(m.x. Beppopovotikd TovfAa). H punyavikny avioyn tov BeppopoveOTIKOV DVAKOV a&loloyeitol kaTd
avdAoyo Tpdmo, OTAV TPOKELTOL Vo TOTOBETNOOVY G€ ddpa 1| o€ dAmedo Kat TPOKELTAL Vo ooKnBovv 6
avtd woyvpd eoptia. Eniong 1 yvoon g avtoyng Tov 0epUopoveOTIKOV VAKOV 68 peAKLGUO givat
YPAOUYLN, OTAV TPOKELTOL VO YPNOYOTOMBOVV 1OG AVTOPEPOLEVES KATAGKEVES 1) VO TOT0BETNOOVV o€
YeLdopopég o peydra avoiypata. o v emloyn Tov KATIAANAOD VAKOD TPEMEL VO, GUVEKTIUNOEL
Kol O€pd GAAOV 1010TNT®V, OTT®G N eBopd pe Tov Ypdvo, M TPOGPOAN] TOV Omd TO. EVIOUO. KoL
TPOKTIKA, 1] CUVEPYUSOTNTA TOV He AL DAMKG KTA. ZMUovTIKO poAo mailel Kot T0 KOGTOG TOL
VAoV, M dtokivnon Tov otV ayopd, n SVVATOTNTO UETOPOPAS Kot TOmoBETnong tov Kot dAlol

TOPAYOVTEG TOV GYETILOVTAL e TNV WOUTEPATNTA TG KAOE KATAGKEVLNG. [Apafaviivog Anpitpng, 2005]
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Kepairoro 3

3.1. Epotpatoroyro

EYETIKG PLE TNV £PEVVAL TNG EPYOCTING CUUTANPOONKE TO TOPAKAT® EPOTNUOTOAIYIO:

Epoton 1.

I'vopilete yio tov Prokipatikd oyedooud;

apketd:13%

eldpota:38% AMy0:23%

K000 0V:26%

Epaotnon 2.

Oa emAéyate €vo omitt Tov £xel ProkApoTikd oTotyela;

pov givat ol
9opo:5%

towc:53% oyxu11%

vo:31%



Epaotnon 3.

I'vopilete yio ta putepéva dopata (Tpdoves 6TEYEC);

ghdpota:46%

Epaotnon 4.

AMy0:25%

opkeTd:12%

KkaBOAov:17%

Oa dwbétate 2,000 evp®d emTAEOV Yo VO £XEL TO OTITL GO TPAGIVY OTEYT;

10(wc:65%

oyxu17%

var:18%
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Epaoton 5.

Oa kotaokevdlote 610 d1kd GOG OTITL TPAGIVY GTEYN;

oyu12%

owc:53%

vau:35%

Epaotnon 6.

[Tiotevete 011 Bo wEereBeitan amd pio TETOW0 KOTOOKELT);

KkaB6A0v:8%

opkeTd:49% apa

moA0:10%

eldpota:33%
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Epoton 7.

M katowion oyedacpévn PACEL TOV OPYLTEKTOVIKOV YOPUKTNPIOTIKOV TNG

TOPAYOVTO. Y10 VAL TNV OYOPAGETE;

KkaBO6A0L:7%

eldpota:40%

apketd:15%

mopa ToAv:38%

Epaotnon 8.

TEPLOYNG OMOTEAEL

M kotokio pe e&aipeta Stapopemuévo TANpN TepBariovta xdpo Bo amoteAoVoE KivITPO MGTE Vo

™V ayopalarte;

apKeTd:7%

eldpota:44%

koOorov:11%

mapa ToAd:38%
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Kepaiaro 4

4.1. Xoprepaopato

Ta xtiplo mov eivor mwov givarl eTioypéva ard VAIKA pe Baon 1o toévto ekBETovV cuyva dvouevn
Oeprikd  YopaKTPIGTIKE CLUTEPIAOUPOVOIEVNG TG VYNANG €0MTEPIKNG Oepuokpaciog edkd
eAMelyel evOg UNYOVIKOD GULOTNUOTOG EVEPYNTIKOV Jdpocicpov. Omwg avaeépovv ot Jorge L.
Alvarado, Wilson Terrell, Jr., Michael D Johnson oto nepiodwd Building and Environment (Passive
cooling systems for cement-based roofs): Ta mewpapotikd oamotelécpota deiyvouv OTL N HOPON
avaKAOGTAP®V aKTIVOBoAaG KaOdG miong Kot 1 VAIKY €mloyn kdOe madntikoh cvotiuatog Yoéng
00NYNCAV OTIC HEWWSELS TG Oeaywyns Beppotmrag peta&d 65 ko 88%. Me tov ouvdvacud twv
VMKV Tov emAéyOnkav: dpythog 1100 wg enimedo avakAacTpo Kot TOAVOLPEDEVIO OC HOVOTAG
vIpEe G OmMOTEAEGHO LVYNAOTEPT HEIOT POTG BEPUOTNTOS TOV SOKIUACUEVOV GUGTNUATOV. AN
VAMKGE kol oLVOLOoUOl SHOPP®ONG TOPEYOLV €mionNg TNV emapkn Oepukr amdooon. Ta
AmOTEAEG AT WOTOGO delyvouy OTL 1) BepoKpacio TOV OTEYDOV Omd TGUEVTO pmopel va Stapopwbei
aKPIPOG XPNOLOTOIDVTAG EVOL EUTEIPIKO TPOTLTO LE 1) YOPIG TN YPNON EVOS TAONTIKOV GLGTHOTOG
yodne.

Avt) 1 gpyacia amodekvoel Tl TO PUTEUEVO dDUO MG TaBNTIKO cvoTnUe BEpuavons-yHENG evog
KTIplov umopel va peimoet v degoymyn amoppoenong Oeppodtntog Kot t 0eprokpacio Twv oTey®v
nov gival eTiaypéveg amd tolpévto. Kabe mabntikd cvomua yoéng anotedeital amd £va cuvdvacud
VAMKOV mov pmopel va peuwcel o kabapd @optio Beppomrag ota ktiplo. H mpooektikn vAkm
EMAOYN Kal 1 SUOPOMOT| AVAKAQGTHP®V EIval SVO CNUAVTIKEG TTVYEG TOL KaO1GTOUV TO TOONTIKA
cvoTHaTe YOENG AmodoTIKOTEPO. XTOYOG TOVG £ival Vo EAA)IGTOTOMOEL N ¥PNoON TOV UNYOVIKOV

CLOTNUATOV KAMUATIGHOV UE OMOTEAEGHLO TV HEIDMOT) EVEPYELNG.

4.2. Tleportépo épevva

Ot peAMovTIKEG €pevveg TPEMEL VO EMIKEVIP®OOVV 6T dOKIUN TOV QUTEUEVOD dMUOTOS G TAONTIKO
ocvotnpa Bépuavons-yHéng evog Ktipiov yuo vo KaBopicovv 10 Tocd TG OMOTOUEVUEVIG EVEPYELOG,

KaOdG To mepPariovtikd kot owkovopikd o@éAn. Emiong mwg umopel va vmdpier Peitioon tov

gVPVTEPOV AGTIKOV 16TOV UE TNV GUUPOAN PUTEUEVOV dOUATOV.
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